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Jak to zańalo :  

 

ńerven 1976 Philadelphia - Bellevue  Stratford hotel: konference Americk® 
legie  

                         

- epidemie nezn§m®ho onemocnœn²  :   

- 221 pţ²padū, 34 + ( legion§ţsk§ nemoc ) 

- nezn§mĶ pūvodce a zdroj 

- prosinec 1976 : novĶ druh baterie : 

                            
                 Legionella   

 

- spojeno s obdobnĶmi pţ²pady ( izol§ty 1947 )  

  a epidemiemi (1965 Washington 81 pţ.  /14 +) 

 

- 1968 Pontiac  - Pontiac fever  ( 144 pţ. / 0 + ) 

   

 



 

2 typy onemocnœn² :  

1.  LegionelovĶ z§pal plic :  

 

atypick§ pneumonie aĥ sepse s multiorg§novĶm selh§n²m : 

suchĶ kaģel, bolesti na hrudn²ku, horeńka, tţes, bolesti hlavy, svalū, 

mal§tnost, ¼nava,  zmatenost, halucinace, v 25 ð 50% prūjem, zvracen² 

( i absces plic )  

Inkubańn² doba 2 ð 10 dn² ( v prūmœru 6) 

 

Å¼mrtnost dţ²ve aĥ 30% ( dle zdravotn²ho stavu ), dnes v prūmœru 8% 

Ånozokomi§ln² n§kazy 50%  

Åvysok® hodnoty CRP !!! 

 

 

 



2. Pontiack§ horeńka : 

 

chţipce podobn® onemocnœn² : 

slabost, ¼nava, horeńka a zimnice, bolesti svalū, kloubū, bolesti hlavy, 

prūjem, zvracen², duģnost, suchĶ kaģel 

 

Inkubańn² doba  12 ð 48 hod ( po 3 ð 7 dnech odezn² bez l®ńby ) 

 

Napad§ i mlad® jedince ( onemocn² 70 ð 90% osob v kontaktu s agens)  



Co vlastnœ jsou legionely :  

 

Ç g- bakterie, nejbliĥģ² pţ²buzn®  - coxiely  

Ç pūvodn² vĶskyt : vlhk® prostţed², voda, pūda, komposty, louĥe 

Ç osidluj² lidmi vytvoţen® rozvody vody a souvisej²c² zaţ²zen² : 

 

Ásyst®my souvisej²c² s klimatizac², chladic² vœĥe (aĥ 30% n§kaz) 

Ározvody tepl® a studen® vody 

Ávysokotlak® vodn² ńist²c² stroje ( vapky ) 

Ávodn² trysky k zubaţskĶm kţeslūm 

Ázvlhńovańe vzduchu a rozpraģovańe vody 

Ál§zeŝsk® baz®ny, vyhţ²van® l§znœ a v²ţivky ( trysky) 

Áokrasn® font§nky 

Áostţikovańe, myńky aut 

Áodpadn² vody, kaly 

Ákomposty a substr§ty 



A  takhle vypadaj² éé 



Jak se nakaz²me :  

 

Á aspirace ń§steńek vodn²ho aerosolu  

 s legionelami   

 

Á typickĶ pacient:   muĥ,  kuţ§k, nad 50 let 

     

Á pomœr pohlav²  muĥi ð ĥeny 2,6:1  

 

Á nejohroĥenœjģ² : chronick® choroby, imunosuprese (Crohnova 

choroba ), malign²  onemocnœn², nikotinismus, alkoholismus, 

diabetes  

 

Á dœti m§lo vn²mav® ( ăpoģli napţed  do  sprchy dœti, pak manĥelku, 

aĥ nakonec se osprchuj s§mò ) 

 

Á nepţen§ģ² se z ńlovœka na ńlovœka !!!  



  Ekologie legionel  :  

 

Áintracelul§rn² parazit® ( am®by, nœkt. prvoci, lidsk® alveol§rn² makrof§gy, 

epitel alveolū )  

Áoptim§ln² teplota mnoĥen² 25 ð 45ÁC ( am®by )  

Ápod 20ÁC pţeĥij², ale nerozmnoĥuj² se 

Ápţeĥij² 70ÁC / 30 min -  VBNC stav   

 

Átermodesinfekce  ????? 

 

  Podpora rozvoje :  

 

Árez, usazeniny v trubk§ch,  

vodn² k§men 

Ánedostateńn§ prūbœĥn§ 

desinfekce vody, kol²s§n² teplot,  

teplota pod 50 ÁC na koncovce : 

biofilmy  

 

 



Biofilmy   a jejich tvorba ð kl²ń k pochopen² probl®mu  



                 je ð li  MF ( voda ) negativn², neznamen§ to, ĥe v biofilmech   

                 potrub² neĥij² legionely 



 Role am®b 

 

Áam®by jsou bœĥnou sloĥkou biofilmu 

 

Á prim§rn² hostitel  pro legionelu  ýýý mnoĥen² 

 

Ázvyģuj² odolnost legionel  vūńi dezinfekci  ( am®by zvl§daj²  
aĥ 70 mg/l Cl2 ) 

 

Ázvyģuj² odolnost vūńi termodezinfekci  - cysty pţeĥij² 60ÁC 

 

Ápatogenn² am®by mohou bĶt rovnœĥ cestou pţenosu legionel   
na hostitele  

 

Á ńlovœk nakaĥen ăomylemò ð nen² fin§ln² hostitel 

 

 

 



Mnoģen² legionel uvnitŚ am®b ( fagosomy ), vznik LCV 



  Taxonomie legionel  :  1. serologie  
 

Ázaloĥeno na vlastnostech bakteri§ln² stœny legionel  a vaznĶch m²stech, kter® 

jsou na n² um²stœny ( epitopy) ð reakce s  protil§tkou a vznik sraĥeniny  

( vizualizace )  

 

Ápţes 90 %  pţ²padū legionel·z  je zpūsobeno bakteri² Legionella  pneumophila  

( 15 s®rotypū ), klinicky nejvĶznamnœjģ² L. pneumophila   sg. 1  

 

Áz ostatn²ch druhū legionel  ( celosvœtovœ ) nejńastœji pūvodci onemocnœn² 

 L. longbeachae , L. feelei , L. micdadei , L. anisa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. PONTIAC  II. OLDA  III. BELLINGHAM 

Philadelphia  Oxford  Bellingham  

Knoxville  Camperdown  

Allentown   Heysham 

France Olda 

Benidorm 

       Klasifikace podskupin L. pneumophila sg. 1 pomoc² monoklon§ln²ch protil§tek  

       (dle Joly a kol., 1986).  

 

 

 

Dr§ģŅanskĨ panel : podrobn® serologick® rozdŊlen² L. pneumophila sg. 1 

                                  na podskupiny   



Cca 85 ð 90% vģech 
onemocnœn²  

zpūsobenĶch sg.1 

 90% 
onemocnœn²  
zpūsobenĶch 

L. 
pneumophila   

90% vģech 
legionel·z 

Legionella  
pneumophila  
sg.1  Pontiac  

Legionella  
pneumophila  

sg.1 

Legionella  pneumophila  
sg.1 - 15 

VĶznam jednotlivĶch seroskupin  a podskupin L. pneumophila  :   



Taxonomie legionel  :  2. PCR   

 

Ádnes taxonomick§ klasifikace legionel   zaloĥena na variabilitœ  

genu mip  ( metoda volby )  

 

ÁL. pneumophila  sg.1 :  

v r§mci epidemiologickĶch ģetţen² potţeba podrobnœjģ² 

diferenciace ð sekvenace nœkolika vybranĶch genū 

laA, pilE, asd, mip, mompS, proA a neuA : 

sekvenańn² typy ( ST )  

 

Á vznik datab§ze ST ( ECDC) 

 

Á u n§s nejńastœjģ² sekvenańn² typy izolovan® z klinickĶch izol§tū  

 L.p.sg.1:    ST 62, ST 1, ST 20, ST 23  

Á serologicky  : MAb  France/ Allentown  + Knoxville   



 

Proļ se n§m tak ¼pornŊ drģ² v trubk§ch:  

 

é.bylo nebyloééé pŚiplavaly se studenou vodou é.  

éé naġly vhodn® trubky..ézahŚ§ly se éé. naġly prima am®byé.. 

éépomnoģily se éééznovu se pomnoģily éé..  

éé a naġly n§s é.. 

 
Ádlouh® umŊl® syst®my trubek s teplou vodou  

 

Á nevhodn® materi§ly na potrub² ( levnĨ PP ) 

 

Áġpatn§ izolace paraleln²ho veden² tepl® a studen®  

vody 

 

Á kol²s§n² teploty + dezinfekce, malĨ odbŊr vody 

 

Á usazeniny + rez v potrub² 

 

Á slep§ ramena ( i neobsazen® byty na stoupaļce ) 

 

é.rozvoj biofilmu é.. am®by é..legionely é.???? 

 

 



Jak se mŢģeme br§nit :  

 

Áregulace teploty ( 50 ï 55ÁC ) v r§mci cel®ho syst®mu tepl® vody 
(br§n² rozvoji biofilmu) 

 

Ápravideln® odkalov§n² z§sobn²kŢ tepl® vody 

 

Áeliminace slepĨch rozvodŢ 

 

Áaplikace dezinfekļn²ch ļinidel 
monochloramin, ClO2 (pronikaj² do biofilmŢ) 

 

ÁmŊdŊn® trubky ???   

 

Átermodezinfekce ??? 
  

Ábakteriociny  - nadŊje budoucnosti ?! 



Legislativa ŃR :    vyhl.252 /2004 :  

 

Mikrobiologick®, biologick®, fyzik§ln², chemick® a organoleptick® 

ukazatele tepl® vody podle Ä 3 odst. 3 z§kona a jejich hygienick® limity  

Ukazatel   Jednotka  Tepl§ voda  

z pitn® 

vody 

Tepl§ voda  

z jin® neĥ pitn® 

vody 

 

Typ limitu  Vysvœtlivky 

Legionella  spp.  KTJ/100 ml  100 100 MH 1 

Legionella  spp.  KTJ/100 ml  0 0 NMH 2 

1. Limit jako mezn² hodnota plat² pro zdravotnick§ a ubytovac² zaţ²zen², pro teplou vodu 

dod§vanou do sprch umœlĶch nebo pţ²rodn²ch koupaliģũ a pro pitnou vodu pouĥitou 

pro vĶrobu tepl® vody;  

pro ostatn² objekty plat² jako doporuńen§ hodnota, o kterou je nutn® pomoc² 

technickĶch opatţen² usilovat. 

 

2. Limit jako nejvyģģ² mezn² hodnota plat² pro oddœlen² nemocnic, kde jsou um²stœni 

imunokompromitovan² pacientié 



Preventivn² kontroly tepl® vody :   

Åjsou tyto limity ¼ńinn® a jak® je opravdov® riziko pţ²tomnosti legionel  

????  

Åvœtģina legionel·z ð jen nœkolik vybranĶch subtypū L.pneumophila  sg.1  

 

Åtyto jsou nebezpeńn® uĥ svou pţ²tomnost² ve vodœ  

(???? limit 100 KTJ/ 100 ml )  

Åu ostatn²ch seroskupin  obvykle nevad² mnohem vyģģ² hodnoty  

- legislativn² p§ka na provozovatele a vĶrobce TV ???? 

Årozvody obytnĶch domū mimo regulaci ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rozvod tepl® vody v panelov®m domœ ð odliģnĶ od rozvodu SV:  

centr§ln² dod§vka tepl® vody ( VS mimo objekt ) : dodavatel ruń² za 

kvalitu k patœ domu, d§le je to probl®m vlastn²ka domovn²ch rozvodū, 

cirkulace nevyuĥit® vody zpœt do VS  



Hotel 5* 

Nadzemn² 

ubytovac² ń§st 

Podzemn² 

z§zem² 

1 hotel ð  

3 rūzn® syst®my TV: 

 

2.tlak.p§smo 

1.tlak.p§smo 

Technick® 

p§smo 

 Termodezinfekce ? 



 Termodezinfekce  rozvodū ð pomoc nebo cesta do pekel ?  

 

Ánen²  pţ²liģ efektivn², zejm®na v okrajovĶch ń§stech rozvodu TV  

Á L. pneumophila  mnohem odolnœjģ² neĥ jin® legionely, s opakov§n²m roste 

tolerance k vyģģ² teplotœ 

Áselekce virulentn²ch kmenū  

Á VBNC  



é.  vĨslednĨ efekt nebĨv§ dlouhodobĨ é 



Jak funguj² bakteriociny : viditeln® i pţi zpracov§n² vzorkū 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         3. Po kysel®m promyt² podrūstaj² legionely 

             i na MF 

 

 

 

 

 

    1. pţerostlĶ MF ð ĥ§dn® legionely  

                     

                       2. ALE na soubœĥnœ kultivovan® misce 

                                              vysok® pońty 

 

                                             



Konkurenńn² prostţed² mnoha bakteri² pţirozenœ potlańuje rūst legionel  : 

 



Epidemiologick® ģetţen² : co mūĥe bĶt zdrojem 



 

Co pro mne znamenaj² informace z²skan® z chorobopisu :  

 

MońovĶ antigen ( serologickĶ prūkaz ) :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VĶsledky v ţ§du minut. T®mœţ vĶhradnœ selektivn² pro  L. pneumophila  sg.1 

Mūĥeme zań²t l®ńit, ale nez²sk§me kmen k EPI ģetţen², nelze stanovit  ST  



 

PCR prūkaz legionel  u pacienta :   vĶsledky v ţ§du hodin 

 

Ålze prok§zat ze sputa ńi BAL ( stœr z nosu neprūkaznĶ !!)  

Åco stanovujeme, z§vis² na pouĥit®m primeru  a typu vzorku  

( L. sp., L. pneumophila , é)  

Åmūĥeme l®ńit, ale opœt nem§me kmen k porovn§n² a nelze stanovit ST 

 

Åobńas lze prok§zat podrobnœjģ² charakteristiky pomoc² nested  PCR 

 



Kultivańn² prūkaz:  

 

Ápţ²mĶ prūkaz kmene kultivac² ze sputa ńi BAL - z²sk§m kmen, kterĶ mūĥu 

porovnat s n§lezem z prostţed² ( viz pţedchoz² )  

 

Ánelze pouĥ²t jako z§klad k l®ńen² ( dlouh§ doba kultivace ) 

 

Ápro l®ńbu druhotnĶ, ale prioritn² pro ģetţen²  zdroje  !!!!! 

 

 

 



Epidemie legion§ţsk® nemoci  - i souńasnost :  

 

Á2014 Vila Franca de Xira, Portugal  - 334 pţ²padū listopad 2014, 

  pravdœpodobnĶ zdroj prūmyslov§ chlad²c² vœĥ  

 

ÁPalmanova in Mallorca, Spain  - 18/1+ ,   z§ţ² aĥ ţ²jen 2017, 

neidentifikovanĶ zdroj ( pravdœp. jeden z hotelū ) 

 

Á Brescia, Lombardie, Italy  -  651 pţ²padū pneumonie z§ţ² - ţ²jen 2018, 

pravdœpodobnĶ zdroj zavlaĥovac² syst®m napojenĶ na ţeku Chiesa 

 



Zaj²mavosti z praxe : BW+  legionely 

 

 

 



              

  Mykobakterie doprov§zej²c² legionely ð bœĥnĶ doprovod v teplĶch baz®nc²ch  


