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Jak to zacalo :

cerven 1976 Philadelphia - Bellevue Stratford hotel: konference Americkeé
legie

- epidemie neznamého onemocneéni :

- 221 pripadu, 34 + ( legionarska nemoc )
- neznamy plivodce a zdroj

- prosinec 1976 : novy druh baterie :

Legionella

- spojeno s obdobnymi pripady ( izolaty 1947 )
a epidemiemi (1965 Washington 81 pr. /14 +)

- 1968 Pontiac - Pontiac fever (144 pr. /0 +)




2 typy onemocnéni :
1. Legionelovy zapal plic :

atypicka pneumonie az sepse s multiorganovym selhanim :

suchy kasel, bolesti na hrudniku, horecka, tres, bolesti hlavy, svalu,
malatnost, Unava, zmatenost, halucinace, v 25 - 50% prujem, zvraceni
(i absces plic)

Inkubacni doba 2 - 10 dni ( v pruméru 6)

* umrtnost drive az 30% ( dle zdravotniho stavu ), dnes v pruméru 8%
* nozokomialni nakazy 50%
* vysoké hodnoty CRP !!!




2. Pontiacka horecka :

chripce podobné onemocneéni :

slabost, Unava, horecka a zimnice, bolesti svalu, kloub, bolesti hlavy,
prijem, zvraceni, dusnost, suchy kasel

Inkubacni doba 12 - 48 hod ( po 3 - 7 dnech odezni bez |écby )

Napada i mladé jedince ( onemocni 70 - 90% osob v kontaktu s agens)




Co vlastné jsou legionely :

] g- bakterie, nejbliz3i pribuzné - coxiely
] ptivodni vyskyt : vihké prostfedi, voda, ptida, komposty, louze
] osidluji lidmi vytvorené rozvody vody a souvisejici zaFizeni :

" systémy souvisejici s klimatizaci, chladici véze (az 30% nakaz)
" rozvody teplé a studené vody

" vysokotlaké vodni Cistici stroje ( vapky )

" vodni trysky k zubarskym kreslim

" zvlhcovace vzduchu a rozprasovace vody

" [azenské bazény, vyhrivané lazné a virivky ( trysky)

" okrasné fontanky

" ostrikovace, mycky aut
" odpadni vody, kaly

" komposty a substraty




A takhle vypadaji ......
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Jak se nakazime :

" aspirace castecek vodniho aerosolu
s legionelami

" typicky pacient: muz, kurak, nad 50 let

" pomer pohlavi muzi - zeny 2,6:1

" nejohrozenéjsi : chronické choroby, imunosuprese (Crohnova
choroba ), maligni onemocnéni, nikotinismus, alkoholismus,
diabetes

" deti malo vnimavé ( ,,posli napred do sprchy deti, pak manzelku,
az nakonec se osprchuj sam*)

" pneprenasi se z clovéka na ¢loveka !!!



Ekologie legionel :

" intracelularni parazité ( améby, nekt. prvoci, lidské alveolarni makrofagy,
epitel alveoll )

" optimalni teplota mnozeni 25 - 45°C ( améby )
" pod 20°C preziji, ale nerozmnozuji se
" preziji 70°C / 30 min - VBNC stav

Podpora rozvoje :

" rez, usazeniny v trubkach,
vodni kamen

" nedostatecna pribézna
desinfekce vody, kolisani teplot,
teplota pod 50°C na koncovce :
biofilmy
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je - li MF ( voda ) negativni, neznamena to, ze v biofilmech
potrubi neziji legionely




Role améb

"améby jsou béznou slozkou biofilmu

" primarni hostitel pro legionelu >>> mnozeni

= zvysuji odolnost legionel vuci dezinfekci ( améby zvladaji
az 70 mg/l Cl2)

= zvysuji odolnost vucéi termodezinfekci - cysty preziji 60°C

"patogenni améby mohou byt rovnéz cestou prenosu legionel
na hostitele

" clovek nakazen ,,omylem* - neni finalni hostitel



Mnozeni legionel uvnitf améb ( fagosomy ), vznik LCV
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Taxonomie legionel : 1. serologie

® zalozeno na vlastnostech bakterialni stény legionel a vaznych mistech, které
jsou na ni umistény ( epitopy) - reakce s protilatkou a vznik srazeniny

( vizualizace )

" pres 90 % pripadu legionel6z je zplUsobeno bakterii Legionella pneumophila
( 15 sérotypu ), klinicky nejvyznamnéjsi L. pneumophila sg. 1

= 7 ostatnich druhu legionel ( celosvétové ) nejcastéji plivodci onemocnéni
L. longbeachae, L. feelei, L. micdadei, L. anisa
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Drazd’ansky panel : podrobné serologické rozdéleni L. pneumophilasg. 1
na podskupiny

|. PONTIAC II. OLDA lll. BELLINGHAM

Oxford Bellingham

Camperdown
Heysham
Olda

Klasifikace podskupin L. pneumophila sg. 1 pomoci monoklonalnich protilatek
(dle Joly a kol., 1986).



Vyznam jednotlivych seroskupin a podskupin L. pneumophila :




Taxonomie legionel : 2. PCR

" dnes taxonomicka klasifikace legionel zalozZena na variabilité
genu mip ( metoda volby )

"|. pneumophila sg.1 :
v ramci epidemiologickych setreni potreba podrobnéjsi
diferenciace - sekvenace nékolika vybranych genti

laA, pilE, asd, mip, mompS, proA a neuA :
sekvenacni typy ( ST)

" vznik databaze ST ( ECDC)

" u nas nejcastéjsi sekvenacni typy izolované z klinickych izolatu
L.p.sg.1: ST 62, ST 1, ST 20, ST 23

" serologicky : MAb France/Allentown + Knoxville



Pro¢ se nam tak uporné drzi v trubkach:

....bylo nebylo......... priplavaly se studenou vodou ....

...... nasly vhodné trubky.....zahraly se ....... nasly prima améby.....
...... pomnozily se .........znovu se pomnozily ........

...... a nasly nas .....

SYMPTOMS

4 Cough

= dlouhé umélé systémy trubek s teplou vodou

= nevhodné materialy na potrubi ( levny PP)

= Spatna izolace paralelniho vedeni teplé a studené o
vody s
= kolisani teploty + dezinfekce, maly odbér vody

Shortness
of Breath

= usazeniny + rez v potrubi

= sleparamena (i neobsazené byty na stoupacce )

...rozvoj biofilmu ..... améby .....legionely ....????



Jak se mizeme branit :

" regulace teploty (50 — 55°C ) v ramci celého systému teplé vody
(brani rozvoji biofilmu)

" pravidelné odkalovani zasobniku teplé vody

" eliminace slepych rozvodu

" aplikace dezinfekcnich cinidel
monochloramin, ClO2 (pronikaji do biofilmu)

" meédeéné trubky ?7??

® termodezinfekce ?7?7?

" bakteriociny - nadéje budoucnosti ?!




Legislativa CR : vyhl.252 /2004 :

Mikrobiologické, biologické, fyzikalni, chemické a organoleptické
ukazatele teplé vody podle § 3 odst. 3 zakona a jejich hygienické limity

Ukazatel Jednotka Tepla voda | Tepla voda Typ limitu | Vysvétlivky
Z pitné Z jiné nez pitné
vody vody
Legionella spp. KTJ/100 ml 100 100 MH 1
Legionella spp. KTJ/100 ml 0 0 NMH 2

. Limit jako mezni hodnota plati pro zdravotnicka a ubytovaci zarizeni, pro teplou vodu
dodavanou do sprch umeélych nebo prirodnich koupalist’ a pro pitnou vodu pouzitou
pro vyrobu teplé vody;

pro ostatni objekty plati jako doporucena hodnota, o kterou je nutné pomoci
technickych opatreni usilovat.

. Limit jako nejvyssi mezni hodnota plati pro oddéleni nemocnic, kde jsou umisténi
imunokompromitovani pacienti...



Preventivni kontroly teplé vody :

* jsou tyto limity uc¢inné a jaké je opravdové riziko pritomnosti legionel
2272

* vétsSina legionel6z - jen nékolik vybranych subtypl L.pneumophila sg.1

* tyto jsou nebezpecné uz svou pritomnosti ve vodé
(22?2 limit 100 KTJ/ 100 ml )

* u ostatnich seroskupin obvykle nevadi mnohem vyssi hodnoty
- legislativni paka na provozovatele a vyrobce TV 7???

* rozvody obytnych doml mimo regulaci ?




Rozvod teplé vody v panelovém domé - odlisny od rozvodu SV:

BAXTEAIE LECIOMELLY
MM ANTE A vYsEYTUN

centralni dodavka teplé vody ( VS mimo objekt ) : dodavatel ruci za
kvalitu k paté domu, dale je to problém vlastnika domovnich rozvodd,
cirkulace nevyuzité vody zpét do VS



‘Termodezinfekce ? Hotel 5*
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Termodezinfekce rozvodtl - pomoc nebo cesta do pekel ?

neni prilis efektivni, zejména v okrajovych castech rozvodu TV
L. pneumophila mnohem odolnéjsi nez jiné legionely, s opakovanim roste

tolerance k vyssi teploté
= selekce virulentnich kmenl

= VBNC

: - / Regulations

What says the Guidelines

Flushlng
Monthly/Annually

60°2C x5 m

e ng;: 60°C x5 m
UK > 60 °C 1 h >60°2C x5 m
Italy 65 °C 30m Daily
70-80 2C 3d 30 m x 60 eC
Weekly (*)

60-65-70 °C 20-10-5m

Netherlands
702C x5 m Bi-annually

Australia (South) > 70 eC
Germany > 702 C ZD'2C x 2 m
France > 60 eC -

s Do S Daily
EU Guidelines 70-80 eC 3d >652C x5 m

(*) If water is not heated at 60ec



. vysledny efekt nebyva dlouhodoby ...

Case studies on thermal disinfection

Hospital ‘Success and failure

Bédard et al, 2016

Borella et al, 2016 Hospital
Casarietal, 200 Hospital

Hospital g, _
Hospital
Hospital

Steinert et al, ‘1998 ]
.ch,}z, 2 e Hosp'tal —
Zacneus et al 19 :

: farhat etal, 2010 Lab-scale Unit
i l»-;:"‘ . L
Farhat et al, 2012 Lab-scale Unit

Jf etal, 20
e Lab-scale Unit



Jak funguji bakteriociny : viditelné i pri zpracovani vzorku

1. prerostly MF - zadné legionely

2. ALE na soubézné kultivované misce
vysoké pocty

3. Po kyselém promyti podristaji legionely
i na MF




Konkurencni prostredi mnoha bakterii prirozené potlacuje rust legionel :




co muze byt zdrojem

V4

iologické setren

idem

Ep




Co pro mne znamenaji informace ziskané z chorobopisu :

Mocovy antigen ( serologicky priikaz ) :

A w

CONTROL .
SAMPLE \
(+) ()
E:5E
Alere § Ok
BinaxNOW"
Legionella

Vysledky v radu minut. Témér vyhradné selektivni pro L. pneumophila sg.1
MuzZeme zacit |écit, ale neziskAme kmen k EPI Setreni, nelze stanovit ST



PCR priikaz legionel u pacienta : vysledky v radu hodin

* |ze prokazat ze sputa ¢i BAL ( stér z nosu neprukazny !!)

* co stanovujeme, zavisi na pouzitém primeru a typu vzorku
(L. sp., L. pneumophila, ...)

* mizeme lécit, ale opét nemame kmen k porovnani a nelze stanovit ST

* obcas |ze prokazat podrobnéjsi charakteristiky pomoci nested PCR

Gel of the second PCR (nested): faint bands

ikbL 1 2 3 4 S +Ve 7 9 10

504bp

St atCa KL E
e



Kultivacni prukaz:

® primy prikaz kmene kultivaci ze sputa ¢i BAL - ziskam kmen, ktery mlzu
porovnat s nalezem z prostredi ( viz predchozi )

" nelze pouzit jako zaklad k léceni ( dlouha doba kultivace )




Epidemie legionarské nemoci - i soucasnost :

" 2014 Vila Franca de Xira, Portugal - 334 pripadu listopad 2014,
pravdépodobny zdroj primyslova chladici véz

® Palmanova in Mallorca, Spain - 18/1+, zari az rijen 2017,
neidentifikovany zdroj ( pravdép. jeden z hotell )

" Brescia, Lombardie, Italy - 651 pripadii pneumonie zafri - rijen 2018,
pravdépodobny zdroj zavlazovaci systém napojeny na reku Chiesa




Zajimavosti z praxe : BW+ legionely
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Dekuji za pozornost !


http://www.ecdc.europa.eu/

