UNIVERZITA iniSOﬂ'

V LIBERCI

T A e AL
R

)¢

Metodika nakladani s odpady ve zdravotnickych
zarizenich z hlediska dopadi na zdravi pomoci metody
health impact assessment

Cast 1: Hodnoceni vlivii na zdravi procesu nakladani se zdravotnickym
odpadem v arealu zdravotnického zarizeni

Nazev projektu: Minimalizace dopadU nakladani se zdravotnickymi odpady na zdravi a zivotni
prostiedi pfi zachovani ekonomické udrzitelnosti

Nazev projektu - akronym: SustainAbleHCWM
Cislo projektu: SS01010276

Resitel projektu: Technicka univerzita v Liberci
Doba feseni: 03/2020 — 03/2023

Datum posledni revize: 24. kvétna 2023



T A TECHNICKA o o g , o®
UNIVERZITA |n|sgf'r Consulting e KHS

V LIBERCI

_______ Libereckého kraje

-~

C R

Informace o autorském tymu:

Petr Grusman, INISOFT, s. r. o.

Ing. Jan Kamenicky, Ph.D., Technicka univerzita v Liberci

Ing. Vaclav Kuncl, INISOFT, s. r. o.

Ing. Jana Loosova, Ph.D., Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje
MUDr. FrantiSek O¢enas, MBA, Technicka univerzita v Liberci

Ing. Bc. Julie Mokra, Ph.D., Technicka univerzita v Liberci

Ing. Jifi Smida, Ph.D., Technicka univerzita v Liberci

Ing. Jana Vitvarova, PhD., Technicka univerzita v Liberci

Tato metodika byla vytvofena se statni podporou Technologické agentury CR
v ramci Programu Prostfedi pro zZivot.

T A
R

¢




UNIVERZITA iniSOﬂ'

V LIBERCI

-~

T A e L
C R

OBSAH
1. Metoda Health Impact Assessment (HIA)..........oooie 3
2. Screening - SIedOVANT ZMEN..........eeeiiiiiiiier e ——————— 4
2.1, SCrEENINGOVY lIST. . .uuiiiiiiiiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 5
BC T T oo 1 4V 6
3.1. Analyza procesu nakladani s odpadem ve zdravotnickém zafizeni z hlediska dopadd na
o | - 1V PRSP 6
3. 1.1 OPEIACNT SAIY...ceiiiiiiiiie e e e e 6
3.1.2. Lékarské ordinace (ambulance, 0Setfovny)............cooviiiiiiiiiiii e 8
3.1.3. Laboratofe. . ..cooo e 9
B T B @ To [ o T= 1 {012 TN 01 51 = T PP 10
3.1.5. Stfediska OCKOVANI........cco e 11
3.1.6. Zdravotnicka zachranna SlUuZba............coovviiiiiiiiiiiii 11
K Tt B AR @ To [0 [=1 1T o T 1= g oo o1 o7 TSRS 12
3.1.8. Ostatni provozy, kde vznika odpad..............ceuvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 14
3.1.9. Mista soustfedOVANT OAPAAU............uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e e e e e eeeeeeaeees 14
B Tt I O TR =Y o = V7= o T [ o X To [ RS 15
3.2. Rizikové skupiny v ramci zdravotnického zafizeni pfi nakladani s odpady............ccc......... 15
L W o ToTe 3T o=T 0 1o [ o = o [ 1 USSR 16
4.1. Provedeni analyzy rizik v ramci zdravotnického zafizeni z hlediska cesty pfijmu.............. 16
4.2. Posouzeni dopadu na zdravi zaméstnancu nakladajici s odpady..........ccccoevveeiiiiiieeennnee. 16
4.3. Stanoveni kritickych bod{l po zhodnoceni rizikovych mist.............eovvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee, 19
v N A aToTe [gToTer=T g T e] o= 1 =Y o ¥ PP 21
5. DOPOruUCeNi @ rePOItiNG.....cceerieiiiiriieriirriississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnsnnnnnmnnnnnns 21
6. Monitoring @ VYhOdNOCENI.......cccuueeeiiiiiicerrr s 24
L 200 R 1Y/ T 11 (o] [ Vo RSP 24
eIV AV a o Te [ ToTot=T o | PRSPPI 24
6.2.1. VYNOANOCENT FIZIKA ..o 24
6.2.2. Vyhodnoceni souladu s hierarchii odpadu.............cccccoiiiiiiiiiiiie e 25



T A TECHNICKA inisoft °® k
UNIVERZITA
V LIBERCI I Iso !ﬁ-lreinokraje
é

1. Metoda Health Impact Assessment (HIA)

Heath Impact Assessment (HIA) neboli Hodnoceni vlivu na zdravi je obecné postup pouzivany k
posouzeni potencialnich zdravotnich G&inkd politik, programu, projektd na populaci, zejména na
zranitelné nebo znevyhodnéné skupiny populace. V tomto pfipadé je metoda pouZzita na proces
nakladani s odpady.

Cilovou skupinou pro pouziti tohoto postupu jsou osoby odpovédné za nakladani s odpady,
osoby odpovédné za bezpecnost a ochranu prace na pracovisti a pro své rozhodovani jej mize
vyuzit vedeni zdravotnického zafizeni.

K procesu uplathovani HIA Ize pfistoupit jako k planu kontinualni minimalizace rizik a posilovani
pozitivnich dopadd na zdravi. Cely proces by mél mit v ramci internich struktur zdravotnického
zafizeni nastaven systém ,spusténi® tak, jak je naznaceno v kroku screening a po dokonceni cyklu
ukonéen naslednym promitnutim do struktur zdravotnického zafizeni.

Proces HIA se sklada z nasledujicich krokud a vystupu, jak je vidét na obrazku ¢&. 1.

Identifikace potfeby provést HIA

Screening
Identifikace Uspéchi @ % Identifikace problematik
a oblasti zlepSeni P posouzeni v ramci HIA
Monitoring a Scoping
vyhodnoceni
ﬁ Kroky HIA @
Komunikace vystupu Hodnoceni dopadl na zdravi
Reporting Hodnoceni
Doporuceni

Navrh opatfeni, variant feSeni

Obr. 1: Proces provadéni Hodnoceni vlivu na zdravi (HIA)
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2. Screening - sledovani zmén

Ve fazi screeningu jsou identifikovany potencialni u€inky na zdravi, zdravotni dopady a identifikace
exponovanych skupin. Screeningovy list pak vyhodnocuje zmény situace v jednotlivych oblastech
nakladani s odpady, které mohou vyzadovat rliznou miru revize v internich postupech a
predstavuje tak spoustéci krok pro dal8i faze hodnoceni HIA.

Vysledkem screeningu jsou nasledujici moznosti rozhodnuti, jak je vidét na obrazku €. 2.

Obr. 2: Vystup screeningu
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2.1. Screeningovy list

Vyhodnoceni zmény ve zdravotnickém zafizeni v obecné roviné — ,spoustéci krok®.

Sledovana charakteristika Ano Ne

Doslo ke zméné pracovni €innosti v procesu
nakladani s odpady tj. doslo ke zméné organizaci
prace? (napf. zménila se pfeprava odpadu

v ramci arealu)

Doslo ke zméné technologie (napf. lisovani,
recyklace) nebo vstupniho materialu nebo
techniky?

Zménila se povaha rizika stavajiciho odpadu?
(napf. vyskyt pandemie)

Vznikl novy typ odpadu, ktery je nutné nové
zafadit?

TFidi se odpad jinym zptusobem? (napf. diky
dekontaminacnimu zafizeni)

Doslo ke zméné na pracovisti? (napf. zména
pracovniho mista, vznik nového pracovisté)

Vzniklo nové soustfedovaci misto nebo sklad?

Objevily se stiznosti na nakladani s odpady?
(nejen zaméstnancl nebo pacientd, ale tieba i
jejich doprovodu/navstév)

Narostly pfipady poranéni pfi nakladani
s odpadem?

Vyskytla se nemoc z povolani spojena
s nakladanim s odpadem?

Doslo ke zméné osoby, které je pfedavan odpad
a zménily se podminky, které ovlivni nakladani
s odpadem v zafizeni? (napf. ¢as, zplsob
ukladani atd.)

Doslo ke zméné legislativy, ktera méni zplsob
nakladani s odpadem nebo zaklada novou
povinnost? (napf. doslo ke zméné znaceni
soustfedovacich prostiedki)
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3. Scoping

3.1. Analyza procesu nakladani s odpadem ve zdravotnickém zafizeni z hlediska
dopadu na zdravi

Jednotliva mista nakladani s odpady je tfeba projit a u kazdého vyhodnotit nasledujici
charakteristiky.

Sledovana charakteristika Ano Ne

Doslo ke zméné vyskytu odpadu?

Doslo ke zméné v zafazeni odpadu?

Doslo ke zméné rizika na pracovisti?

Doslo ke zméné exponované osoby? Neobjevila
se nova exponovana skupina?

Nedoslo ke zméné opatreni?

Nedoslo ke zméné v nakladani s odpadem?
(tFidéni, soustfedovani, znaceni, odvoz)

Je dodrzovan postup stanoveny v provoznim
fadu?

Je provozni fad aktualni?

Pro detailné&jSi posouzeni je vhodné pouZzit Kontrolni list: Vyhledavani rizik v ramci zdravotnickeho
zarizeni, ktery byl pfipraven v samostatném dokumentu jako pfiloha k této metodice.

Pfi ovéfovani situace je vhodné doplfiovat data do ,layoutu® pracovisté a ovérovat aktualnost
provozniho fadu.

3.1.1. Operacni saly

Vyskyt odpadl na operaénich salech:

Ostry odpad: jehly, intravendzni sety, jednorazové skalpely a dal8i upotfebené nastroje

- Infekéni a patologicky odpad: krev a dalSi télni tekutiny, odsavaci hadicky, rukavice, rousky,
jednorazové ochranné odévy, obvazy a dalsi kontaminovany mékky material, tkané, organy,
casti tél...

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: anestetika, vylité dezinfekéni prostiedky

- Ostatni odpad: obaly



https://drive.google.com/file/d/1T-8_axMDu3ceP1DbmcE_UZnGn_T9VcWP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T-8_axMDu3ceP1DbmcE_UZnGn_T9VcWP/view?usp=sharing
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Zarazeni odpadu napf.: 18 01 01, 18 01 02, 18 01 03, 18 01 06, 18 01 08

Rizika vznikajici na operacnich salech:
- Poranéni ostrym pfedmétem
- Expozice infekénimu agens

- Expozice cytotoxickym latkam, toxickym latkam

WHO obecné k pravdépodobnosti zisku onemocnéni pfi nakladani s odpady uvadi:

Onemocnéni Pravdépodobnost zisku v %
hepatitida B 18-30

hepatitida C 1,8

AIDS 0,3

Pravdépodobnost onemocnéni infekci po expozici dle zkusenosti:

Typ infekce Vehikulum Pravdépodobnost onemocnéni v %
hepatitidaBa C krev a télni tekutiny 60

respiracni inhalace aerosolu 20

kozni hnis 10

bakteriémie sekret, pokozka 5

sepse krev 3

AIDS krev, sekrety, tél. tekutiny 1

Opatreni

- Pacient vstupuje pfipraveny na vySetieni a personal ma uplné informace o stavu a zna
rizika.

- Pracovisté je odvétravané.

- Personal je pIné vybaveny osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky — odév, ochrana
zraku, rouska/respirator, rukavice.

Odpad je odstrafiovan prubézné a na konci vykonu. Odpad je odvazen na konci operacniho
programu nizSim zdravotnickym personalem. Zdravotnicky personal je plné vybaven osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky.
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3.1.2. Lékarské ordinace (ambulance, oSetfovny)

SlozZeni odpadu a jeho mnozstvi se odviji v zavislosti na oboru. Nize jsou zdUraznény odliSné
obory z pohledu vznikajiciho odpadu.

Bézna ordinace
Nejcastéji se vyskytuji nasledujici odpady:
- Ostry odpad: injekéni stfikacky, rozbité lahvi¢ky, ampulky

- Infekéni a patologicky odpad: obvazy, gazy a tampdny, rukavice, rousky a dalsi material
kontaminovany krvi nebo télnimi tekutinami

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: rozbité pfistroje, proslé Iéky, vylité
dezinfekéni prostfedky

- Ostatni odpad: obaly, papir, prazdné lahve
Zarazeni odpadu napf.: 18 01 01, 18 01 03, 18 01 04, 18 01 06, 18 01 09

Zubni ordinace
NejCastéji se vyskytuji nasledujici odpady:

- Ostry odpad: injekéni stfikacky, kofenové nastroje, brousky, vrtacky, rozbité lahvicky,
ampulky

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: amalgam, vylité dezinfek¢éni prostfedky

- Infekéni a patologicky odpad a ostatni odpad je shodny s b&Zznymi ordinacemi.
Zarazeni odpadu napi.: 18 01 01, 18 01 03, 18 01 04, 18 01 06, 18 01 09, 18 01 10

Radiologické oddéleni
NejCastéji se vyskytuji nasledujici odpady:
- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: kontrastni latky

- Ostatni odpad: obaly, papir
Zarazeni odpadu napi.: 18 01 03, 18 01 06

Rizika vznikajici v ordinacich jsou nasledujici:

- Poranéni ostrym pfedmétem
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- Expozice infekénimu agens
- Expozice genotoxickym nebo cytotoxickym latkam
- Expozice toxickym latkam

- Expozice radioaktivnimu zareni

Pravdépodobnost onemocnéni infekci po expozici:

Typ infekce Vehikulum Pravdépodobnost onemocnéni v %
respiracni inhalace aerosolu 50

gastrointestinalni vykaly, zvratky 20

hepatitida A, B, C krev, télni tekutiny, vykaly 50

kozni, bakteriémie, o¢ni, | krev, télni tekutiny, vykaly, nosni | 10

genitalni, AIDS, sekret, pokozka, mozkomisni

meningitida, sepse, mok, genitalni vytok, ocni sekret

kandiménie, bakteriémie

Personal nema uplné informace o stavu pacienta a nezna rizika (pacient pfichazi z ulice).

Opatieni.

- Personal je vybaveny nasledujicimi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky — odéy,
rukavice, rouska, u zubarl ochrana zraku.

- Uzplsobeni pracovisté riziku je rizné v zavislosti na stavbé.

Zde se o dopady stara vétSinou sestra v€etné umisténi na shromazdisteé.

3.1.3. Laboratore
Laboratore jsou svym vyskytem odpadl specifické. Vyskytuje se zde nejCastéji nasledujici odpad:
- Ostry odpad: jehly, sklo, Petriho misky, podlozni a kryci skli¢ka, rozbité pipety

- Infekéni a patologicky odpad: krev a téIni tekutiny, preparaty, zkumavky a dal$i nadoby
kontaminované krvi nebo télni tekutinou

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: fixatory, formalin, xylen, toluen, metanol a
dal8i rozpoustédla, rozbité laboratorni teploméry

- Ostatni odpad: obaly, papir, plastové nadoby
Zarazeni odpadu napi.: 18 01 01, 18 01 03, 18 01 04, 18 01 06, 18 01 07
Rizika vznikajici v laboratofich jsou nasleduijici:

- Expozice cytotoxickym latkam




T A

TECHNICKA
UNIVERZITA
V LIBERCI

- Expozice toxickym latkam
- Expozice infekénimu agens

- Poranéni ostrym pfedmétem

inisoft

Pravdépodobnost onemocnéni infekci po expozici je mozna, ale mnozstvi biologického materialu
je nizké a jsou nastavena opatfeni. Moznost onemocnét Ize ¢imkoliv, co do laboratofe pfichazi pfi

nespravneé manipulaci.

Opatreni

- Personal zna informaci o vzorku, ktery pfichazi do laboratore.

- Jsou stanovené postupy, které by mély minimalizovat riziko.

- Pracovisté je odvétravané.

- Personal je plné vybaveny osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky — odév, ochrana

zraku, rouska/respirator, rukavice.

Odbér chemikalii zabezpec&uje opravnéna osoba.

3.1.4. Odbérova mista

Vznikajici odpad na odbérovych mistech:

- Ostry odpad: jehly, stfikacky

- Infekéni odpad: tampédny, Stéticky, rukavice, rousky a dal§i material kontaminovany krvi

nebo télnimi tekutinami

- Ostatni odpad: obaly
Zarazeni odpadu napi.: 18 01 01 a 18 01 03

Zkumavky jsou pfedpfipravené, neni tfeba nakladat s chemikaliemi. Pacienti asto nosi biologicky
material z domova, kdy se zkumavka jiz jen oznaci a pfeda do laboratore.

Pravdépodobnost onemocnéni infekci po expozici:

Typ infekce Vehikulum Pravdépodobnost onemocnéni v %
respiraéni inhalace aerosolu 80
kozni, bakteriémie, o¢ni, | krev, télni tekutiny, vykaly, 20

genitalni, AIDS,
meningitida, sepse,
kandiménie, bakteriémie,
hepatitida A, B, C,
gastrointestinalni

nosni sekret, pokozka,
mozkomisni mok, genitalni
vytok, oéni sekret

10
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Opatieni
- Personal ma urcité informace o stavu pacienta a mize pracovat s moznymi rizika.

- Personal je vybaveny osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky — odév, rukavice,
rouska.

3.1.5. Stfediska o¢kovani
Stfediska oCkovani pracuji se zdravymi lidmi, ktefi sem pfichazeji za u¢elem vakcinace.
Vznikajici odpad je nasleduijici:

- Ostry odpad: jehly, stfikacky

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: zbytky vakcin, lahvi¢ky, rukavice

- Ostatni odpad: obaly
Zarazeni odpadu napf.: 18 01 01, 18 01 06, 18 01 07

Riziko ziskani onemocnéni by mélo byt minimalni.
Opatieni

- Personal je vybaveny osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky — odév, rukavice,
rouska.

- Personal je zkuSeny v manipulaci s vakcinami a jejich aplikaci.

3.1.6. Zdravotnicka zachranna sluzba

Nebezpelny odpad vznikajici v souvislosti s péci o pacienta pfi poskytovani prednemocnicni
neodkladné péce je v sanitnich vozech tfidén dle nebezpecnosti a odstranuje se bezprostfedné po
pfedani pacienta dalSimu poskytovateli zdravotnich sluzeb.

Jde o nasledujici odpad:
- Ostry odpad: jehly, stfikacky, infuzni sety

- Infekéni a patologicky odpad: obvazy, gazy a tampédny, rukavice, rousky, jednorazovy odév
kontaminovany krvi nebo télnimi tekutinami

- Ostatni odpad: obaly
Zarazeni odpadu napi.: 18 01 01 a 18 01 03

Rizika vznikajici v souvislosti s pé&i o pacienta pfi poskytovani pfednemocniéni neodkladné péce
jsou nasleduijici:

- Poranéni ostrym pfedmétem

- Expozice infekénimu agens

11
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MozZnost zisku onemocnéni nelze vyloudit zadné.
Opatreni

- Personal nema uplné informace o stavu pacienta a zna rizika jen dle popisu osoby volajici
na dispecink.

- Personal je vybaveny nasledujicimi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky — odéyv,
rukavice, respirator. V pfipadé podezrfeni na vyskyt vysoce infekéniho onemocnéni vyrazi
do terénu plné vybaveny personal.

Pfevozové sanity nejsou v hodnoceni uvazovany, nebot slouzi pouze jako dopravni prostfedek a
v ramci jeho provozu by nemél vznikat odpad.

3.1.7. Oddéleni nemocnice

Mnozstvi produkovaného odpadu a jeho charakter zavisi na typl lizkového oddéleni. NejCastgji se
zde vyskytuje nasledujici odpad:

Ostry odpad: injekéni stfikacky, intravendzni sety, rozbité lahvi¢ky, ampulky

Infekéni a patologicky odpad: obvazy, sadry, gazy a tampodny, rukavice, rousky, respiratory,
jednorazovy odév kontaminovany krvi nebo télnimi tekutinami

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: rozbité pfistroje, vysypané Iéky, vylité
dezinfekéni prostredky

- Ostatni odpad: obaly, zbytky jidel (mimo infekéni oddéleni), papir, kvétiny, prazdné lahve
atd.

Chemoterapie
Odlisny odpad pak vznika pfi aplikaci chemoterapie:
- Ostry odpad: jehly, stfikacky, infuzni sety

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: zbytky chemoterapeutik, lahvi¢ky, rukavice a
dal$i material kontaminovany cytostatiky, kontaminovana mo¢ atd.

- Ostatni odpad: obaly, papir

Cytotoxicka léciva (CL), ktera se pouzivaji pfi I6Ebé& nadorovych onemocnéni, jsou latky s
nebezpecnymi viastnostmi. Dlouhodoba expozice témto latkam je spojena s moznym projevem
jejich genotoxickych, mutagennich, karcinogennich a teratogennich u€inkd. Manipulace s CL Casto
vede ke kontaminaci pracovisté a v koneéném dulsledku i k expozici pfitomného personalu.

Expozice cytotoxickymi l€Civy:
- v lékarné — centralni pfiprava a fedéni cytostatik

- na oddélenich: onkologie, neurologie, urologie, hematologie, revmatologie

12



T A TECHNICKA °® k
K

UNIVERZITA iniSOﬂ'

V LIBERCI

-~

C R

Je potfeba maximalni ochrana zaméstnance fediciho pravidelné cytotoxicke latky s mutagennim a
kancerogennim potencialem a sou¢asné ochrana pracovniho prostfedi v nemocnici v€etné
oddéleni, kde jsou cytostatika aplikovana.

Mistnost pro fedéni cytostatik je od okolnich pracovist oddélena:

- materialovou propusti (nastaveni procesu vstupu zasoby [&€iv)

- personalni propusti (osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP): viaknoneodlugitelna
kombinéza s kapuci, v€etné navlekdl na nohy, sterilni trojvrstva chirurgicka maska s
tvarovatelnym nosnim klipem, nitrilové rukavice s dobou pouzitelnosti max. 2 hodiny (bézné
latexové rukavice cytostatika propusti jiz po 30 min.)

Nastaveni procesu: jeden zaméstnanec provadi kontrolu pfipravenych cytostatik z materialové
propusté, druhy zaméstnanec provadi fedéni ucinnych latek fyziologickym roztokem nebo
glukézou v laminarnim boxu.

Cytostatika jsou na oddéleni pfipravovana:

- vinfuznim vaku se zavedenym infuznim setem s vytvofenou hladinkou inertniho infuzniho
roztoku, v pfripadé potieby je vak zabaleny do alobalu na ochranu pfed svétlem

- v bolusovém podani injekéni stfikackou, ktera je uzaviena sterilnim stoperem

Nafedéna cytostatika v infuznich vacich nebo injek&nich bolusech se bali do polyethylenové folie a
vkladaji do oznacéenych plastovych boxu, v kterych jsou transportovana na oddéleni, kde se
aplikuji pacientim.

Odpady jsou ukladany do plastového pytle a dale likvidovany jako nebezpecny odpad ve spalovné.

Vybaveni OOPP: pracovni odév, obuv, rouska, latexové chirurgické rukavice, pro pfipad havarie s
cytostatiky jsou k dispozici rukavice nitrilové.

Manipulace s odpadem kontaminovanym cytostatiky se dle expozice rfadi do kategorie 2 nebo 3.
Zarazeni odpadu napf.: 18 01 01, 18 01 02, 18 01 03, 18 01 04, 18 01 06,18 01 07, 18 01 09
Rizika vznikajici na lGzkovych oddéleni jsou nasleduijici:

- Poranéni ostrym pfedmétem

- Expozice infekénimu agens

- Expozice genotoxickym nebo cytotoxickym latkam

- Expozice toxickym latkam

Moznost zisku onemocnéni nelze vyloucit zadné.

Opatreni
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- Personal ma uplné informace o stavu pacienta a zna rizika, na které maze reagovat.

- Personal je vybaveny nasledujicimi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky — odéy,
rukavice, respirator, pfipadné dal$i prostfedky dle potfeby.

- JIP, ARO, infekéni oddéleni apod. jsou pracovisté vétrané kontrolované a pfizpusobené,
ostatni prostory v zavislosti na stavbé.

Odpad vznika bezprostiedné u IUzka a je odstranovan ihned po dokon&eni vykonu, aplikaci Iéku...

3.1.8. Ostatni provozy, kde vznika odpad
Kuchyné
Ostatni odpad: zbytky jidel, olejd, obaly, papir, plasty, sklo

Ostatni oddéleni + administrativa
- Chemicky odpad: dezinfekéni prostfedky, Cistici prostfedky, pesticidy, oleje, baterie atd.

- Ostatni odpad: obaly, papir, plasty, sklo, zeleni, stavebni odpad, kovy, pfistroje

Lékarny v ramci arealu zdravotnického zarizeni

- Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: proslé léky, vysypané léky (zafazeni pod kat.

¢. 18 01 09)
- Ostatni odpad: obaly, papir, prazdné krabice

3.1.9. Mista soustied’'ovani odpadu

Soustied'ovaci mista

Prvni soustfedovani odpadu probiha v misté jeho vzniku (viz vy3e) a zde také probiha tfidéni

podle druh( a kategorii. Nasledné je odpad do¢asné ulozen. V ambulancich v riznych prostorach

mimo ordinaci, které by k tomu mély byt pfizplsobeny a v nemocnicich na oddéleni, odkud je
odpad pfevazen vnitroarealovou dopravou na soustfedovaci misto celého zafizeni.

Rizika vznikajici na soustfedovacich mistech jsou nasleduijici:
- Poranéni ostrym pfedmétem
- Expozice infekénimu agens
- Expozice genotoxickym nebo cytotoxickym latkam

- Expozice toxickym latkam
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Riziko stoupa v pomnozZeni infek&niho agens s dobou zdrzeni. Je zde moznost expozice pfi
vysypani, rozliti zejména respiracni cestou (respiracni onemocnéni) a poranénim o ostry odpad.

Sklady

Skladu se provozuje dle schvaleného provozniho fadu. Pro infekéni odpad je zajistény chlazeny
prostor.

Rizika vznikajici ve skladu jsou nasleduijici:
- Poranéni ostrym pfedmétem
- Expozice infekénimu agens
- Expozice genotoxickym nebo cytotoxickym latkam

- Expozice toxickym latkam

Mista tfidéni odpadu

Pro tfidéni odpadul je nutna mit zajiSténa mista pro oddélené soustfedovani odpadu, a to alesponi
pro odpady papiru, plastd, skla, kovu a biologicky odpad. Zde je riziko netfidéni a vysypani.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ostatni odpad, Ize zdravotni riziko vyloucit.

3.1.10. Preprava odpadt

V ramci arealu vznika riziko pfi nakladani a vykladce b&éhem manipulace se soustfedovacimi
prostiedky. Je zde mozZnost expozice pfi roztrhnuti, vysypani.

3.2. Rizikové skupiny v ramci zdravotnického zarizeni pfi nakladani s odpady

Skupiny, které se mohou dostat do kontaktu s odpadem pfi jeho nakladani jsou nasledujici:
- lékafi, sestry, oSetfovatelé a dalSi nemocniéni personal,
- pacienti, nav§tévy/doprovod pacientd,
- pracovnici v dalSich provozech, ktefi manipuluji s odpadem,
- prepravci odpad

Pfi prochazeni mist nakladani s odpadem je vhodné identifikovat exponované skupiny na misté
nakladani s odpadem a tim definovat pfipadnou potfebu snizeni expozice opatfenim (napf.
vylou€eni kfizeni cest pfepravy odpadu s pacienty exponovanymi ¢astmi zdravotnického zafizenti).

Vystupem scopingu je identifikace rizikové skupiny, ktera naklada s odpady a rizikovych
mist, které je tfeba detailnéji posoudit.
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4. Hodnoceni dopad

Hodnoceni je jadrem kazdé HIA. VSechna data a dikazy se shromazduji a analyzuji, identifikuji se
zasazené skupiny a odhaduji se dopady na zdravi. Odhady dopad( umoznuji poskytovat navrhy a
doporuceni pro Cinnosti/opatfeni, které podporuji pozitivni U€inky na zdravi a minimalizuji negativni

ucinky na zdravi.

4.1. Provedeni analyzy rizik v ramci zdravotnického zarizeni z hlediska cesty prijmu

Cestu pfijmu je tfeba ohodnotit u jednotlivych odpadu z hlediska pravdépodobnosti expozice a na

to nastavit osobni ochranné pracovni prostfedky.

Cesta pfijmu Mozna expozice ano/ne Druh OOPP

Prostrednictvim odérek klze

Prostrednictvim sliznic

Inhalaci

Ingesci

4.2. Posouzeni dopadu na zdravi zaméstnancut nakladajici s odpady

Zameéstnanci jsou zafazeny v ramci zdravotnického zafizeni do jednotlivych kategorii praci.
NejCastéji nasledujicim zplsobem:

Rizikova pracovisté — kategorie prace 2R a 3:

Faktor Kategorie prace Pracovisté

Biologicke Cinitele kategorie prace 3 infek&ni oddéleni, oddéleni klinické

a soudni toxikologie, oddéleni klinické
mikrobiologie, oddéleni patologie, oddéleni
soudniho lékafstvi, plicni oddéleni, urologie

Biologicke Cinitele kategorie prace 2R | oddéleni genetiky a molekularni diagnostiky
Cytostatika kategorie prace 2R | klinicka hematologie, revmatologie, urologie
Latka s vétou H350 kategorie prace 3 klinicka hematologie, lékarna
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Pracovisté — kategorie prace 1 a 2:
Faktor Kategorie prace Pracovisté

Biologické Cinitele

kategorie prace 2

ARO, neurochirurgie, ortopedie, gynekologie

a porodnice, chirurgie, détska psychiatrie, détské
oddéleni, diabetologie, estetika,
gastroenterologie, interna, kardiocentrum, klinicka
hematologie, klinicka onkologie, Ié€ebna
dlouhodobé nemocnych, nefrologie  a dialyza,
neurologie, neurochirurgie, o¢ni oddéleni,
oddéleni hygieny a epidemiologie, oddéleni
klinické biochemie, oddéleni nemoci z povolani,
oddéleni nuklearni mediciny, oddéleni patologie,
oddéleni soudniho Iékafstvi, oddéleni udrzby,
oddéleni ustni a oblicejoveé
chirurgie, oddéleni zdravotnické techniky,
oddéleni dopravy, oddéleni genetiky a molekularni
diagnostiky, oddéleni urgentni mediciny, ORL,
psychiatrie, radiaCni onkologie, radiodiagnostické
oddéleni, rehabilitace, revmatologie, stfedisko
dopravy, stfedisko provozu, terénni oSetfovatelska
sluzba, transfuzni oddéleni, ortopedie, spinalni
jednotka, traumatologie, urologie, zachytna
stanice

Celkova fyzicka zatéz

kategorie prace 2

ARO, neurochirurgie, ortopedie, gynekologie

a porodnice, chirurgie, détska psychiatrie, détské
oddéleni, diabetologie, gastroenterologie, infekéni
oddéleni, interna, kardiocentrum, klinicka
hematologie, klinicka onkologie, 1éCebna
dlouhodobé& nemocnych, lIékarna, nefrologie a
dialyza, neurologie, neurochirurgie, obchodni
oddéleni, oddéleni klinické mikrobiologie,
oddéleni klinické biochemie, oddéleni nuklearni
mediciny, oddéleni patologie, oddéleni soudniho
lékaFstvi, oddéleni ustni a obli¢ejové chirurgie,
oddéleni zdravotnické techniky, oddéleni dopravy,
oddéleni stravovacich a restauracnich sluzeb,
oddéleni urgentni mediciny, ORL, plicni oddéleni,
psychiatrie, radiacni onkologie, radiodiagnostické
oddéleni, rehabilitace, revmatologie, sterilizacni
centrum, stfedisko dopravy, stfedisko provozu,
terénni oSetfovatelska sluzba, transfuzni
oddéleni, ortopedie, spinalni jednotka,
traumatologie, urologie, zachytna stanice
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Psychicka zatéz

kategorie prace 2

chirurgie, détska psychiatrie, détské oddélent,
diabetologie, gynekologie a porodnice, infekeni
oddéleni, interna, kardiocentrum, klinicka
hematologie, klinicka onkologie, IéCebna
dlouhodobé& nemocnych, nefrologie a dialyza,
neurologie, neurochirurgie, oddéleni vypocetni
techniky, oddéleni dopravy, oddéleni urgentni
mediciny, ORL, plicni oddéleni, psychiatrie,
rehabilitace, revmatologie, stfedisko provozu,
transfuzni oddéleni, ortopedie, spindlni jednotka,
traumatologie, urologie

Pracovni poloha

kategorie prace 2

neurochirurgie, ortopedie, gynekologie a
porodnice, chirurgie, kardiocentrum,
neurochirurgie, oéni oddéleni, oddéleni patologie,
oddéleni soudniho Iékarstvi, oddéleni ustni a
obliCejové chirurgie, oddéleni urgentni mediciny,
ortopedie, traumatologie, urologie

Zrakova zatéz

kategorie prace 2

chirurgie, kardiocentrum, klinicka hematologie,
neurochirurgie, oéni oddéleni, oddéleni klinické
mikrobiologie, oddéleni nuklearni mediciny,
oddéleni patologie, oddéleni ustni a obli¢ejové
chirurgie, oddéleni urgentni mediciny, plicni
oddéleni, psychiatrie, radiacni onkologie,
radiodiagnostické oddéleni, ortopedie,
traumatologie, urologie

Zatéz teplem

kategorie prace 2

chirurgie, neurochirurgie, ortopedie, gynekologie,
oddéleni stravovacich a restauraénich sluzeb,
traumatologie

Zatéz chladem

kategorie prace 2

stfedisko provozu, transfuzni oddéleni

Latka s vétami
H334+H317

kategorie prace 2

ARO, neurochirurgie, ortopedie, gynekologie

a porodnice, chirurgie, détska psychiatrie, détské
oddéleni, estetika, gastroenterologie, infekéni
oddéleni, interna, kardiocentrum, klinicka
hematologie, 1é€ebna dlouhodobé& nemocnych,
lékarna, nefrologie a dialyza, neurologie,
neurochirurgie, o&ni oddéleni, oddéleni hygieny a
epidemiologie, oddéleni klinické a soudni
toxikologie, oddéleni klinické mikrobiologie,
oddéleni klinické biochemie, oddéleni nuklearni
mediciny, oddéleni patologie, oddéleni soudniho
Iékarstvi, oddéleni ustni a obliCejové chirurgie,
oddéleni dopravy, oddéleni genetiky a molekularni
diagnostiky, oddéleni urgentni mediciny, ORL,
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plicni oddéleni, psychiatrie, radiaéni onkologie,
radiodiagnostické oddéleni, rehabilitace,
revmatologie, sterilizaCni centrum, stfedisko
dopravy, transfuzni oddéleni, ortopedie, spinalni
jednotka, traumatologie, urologie, zachytna

stanice
Neionizujici zafeni - kategorie prace 1 estetika, Ié¢ebna dlouhodobé& nemocnych, ocni
lasery oddéleni, rehabilitace, urologie

Na kategorie praci jsou navazany v pfipadé rizikovych kategorii pracovnélékarské prohlidky a
pfipadny monitoringu pracovniho prostiedi.

V ramci hodnoceni dopadu je treba:
- posoudit vystupy navazujicich pracovnélékarskych prohlidek,

- posoudit méfeni pracovniho prostiedi u rizikovych kategorii, tam kde to bylo stanoveno
rozhodnutim

Vystupy vyhodnotit a dle nich upravit nastavena opatfeni.

4.3. Stanoveni kritickych bodu po zhodnoceni rizikovych mist

V ramci obhlidky by mély byt z rozhovord s osobami nakladajicimi s odpady zjistény ,slaba mista“
nakladani z hlediska mozného poranéni, expozice, fyzické zatéZze nebo z hlediska komfortu pfi
nakladani.

Sbér dat na misté je vhodné doplinit dotazy u osob zodpovédnych za nakladani s odpady na
kriticka mista a na ovéfovani spravnosti rutinnich postupu.

Dotaz na pracovnika zodpovédného za nakladani
s odpady?

Co povazujete za kritické misto v nakladani s odpady?

Jaké opatfeni byste uvital/a
(technicka/technologicka/organizaéni) pro zlepSeni
nakladani s odpady?

Vystupni prehled:

Vytipované slabé misto nakladani Opatieni technické, technologické, organizacni
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Nejéastéjsi kritické body dle literatury’

Tridéni

Tento krok je kli¢ovy, protoze urcuje toky jednotlivych odpad. Kterou ¢ast
Ize recyklovat, kterou Cast Ize zaradit mezi ostatni odpady a kterou je tfeba

z hlediska vyskytu nebezpecné vlastnosti zaradit mezi nebezpecny odpad.
Jde o proces identifikace a zafazeni odpadu. Dle toho je tfeba pfizpusobit
manipulaci s odpadem, nastavit minimalizaci rizik v pracovnim prostfedi a na
zivotni prostiedi. Je zde tfeba rozhodnout o pfipadné technologii — Uprava
lisovanim pro snizeni objemu, zbaveni infekénosti atd.

Spravné ,,baleni“
zdravotnického
odpadu

Vyuziti spravného soustfedovaciho prostfedku — barelu nebo pytle.
Soustfedovaci prostfedky musi splfiovat bezpecnost pfi obsluze. U boxU je
nutné myslet na nepropichnutelnost, pozarni bezpecnost, €isténi, dezinfekci,
jeho dostupnost a moznosti obsluhy mechanizacnimi a dopravnimi
prostfedky. U pytle je tfeba jej spravné zabezpedit, aby nedoslo k vystaveni
zaméstnancUl biologickym Cinitellim a dalSim rizikim v pfipadé rozsypani.

Znaceni Dulezité je oznaceni nebezpecénych vlastnosti odpadli symbolem ostrych

soustied’'ovacich | pfedmétd, biohazardu atd. Vzhledem k tomu, Ze tento krok navazuje na

prostredki proces baleni odpadu, pfi nespravném baleni muze byt opomenuto odpad
oznacit, coz znamena, ze personal nezna riziko odpadu v dalSim procesu
nakladani s odpadem.

Svozové Nedostatek a nedostate¢nost svozovych prostfedkl pro vnitini pfepravu

prostredky v ramci aredlu zdravotnického zafizeni mize zpUsobit riziko zranéni nebo
byt pfi¢inou nadmérné fyzické namahy. Svozové prostfedky by mély
umoznovat Cisténi a dezinfekci po pouziti. Je nutné mit nastaven
harmonogram svozu odpadu, aby doslo k eliminaci kontaktu s pacienty a
jejich doprovodem.

Nepouzivani Zaméstnanci nakladajici s odpady se pak v ramci procesu nakladani

osobnich s odpady vystavuji riziku potencionalnich urazli a nezadouci expozici.

ochrannych

pracovnich

prostredki

"Management of healthcare waste in a small hospital, http://periodicos.ufc.br/rene/article/view/3262/pdf
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V ramci obhlidky mist nakladani s odpady je potfeba provéfit nastavena opatfeni a to technicka,
technologicka a organizacni.

Typ opatteni

Priklad opatfeni

Technicka

Snizeni hluénosti dekontaminaéniho zarizeni

Technologicka

Postup baleni nebezpecnych odpadl

Organizacni Casové nastaveny prevoz odpadu, jiné umisténi soustfedovacich prostredk
Vystup vyhodnoceni:
Typ opatteni Konkrétni opatreni Vyhovuje/nevyhovuje

5. Doporuceni a reporting

Doporuceni by mélo vychazet z pfedchozich krok( posuzovani a vystup by mél byt pfehledny a
srozumitelny. Mél by obsahovat doporuceni, zdivodnéni vzniku doporuceni a indikator ke

sledovani.

Priklady doporuceni pro zvyseni zdravotnich benefitil a snizeni negativnich dopadt pfri
nakladani s odpady:

Oblast rizika

Doporuéeni na implementaci

Indikator

Poznamka

Poranéni jehlou

jsou k dispozici bezpecné a
ucinné alternativy

Zamezit pouzivani jehel tam, kde

Pocet snizenych
procesu s jehlou

Zmapovani pouzivani
jehel a moznosti nahrady
— vystup, frekvence

pfedstavuji nebezpedi pfi

ucinit je bezpe€né&jSimi

manipulaci s injek€nimi jehlami a

pracovnich postupt

kontroly
Vyhodnotit toto pouzivani Posouzeni Analyza vhodnych
prostfedkl s bezpeénostnim soustfedovacich soustfedovacich
prvkem, za ucelem stanoveni prostredku prostfedku z hlediska
toho, které z nich jsou manipulace
nejefektivnéjsi a nejpfijatelngjsi
Zmeénit pracovni praktiky, které Pocet zmén Kontrola pracovnich

postupl
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ProSkolit zaméstnance v
bezpecném pouzivani a likvidaci
jehel v pfislusnych nadobach pro
ostré predméty

Pocet proSkolenych
zaméstnancu

Zaznam o Skoleni,
ovéreni znalosti

Expozice
infekénim agens

Provéfit nejrizikovéjsi mista vzniku
infekéniho odpadu

Pocet rizikovych
mist

Zmapovani rizikovych
bodu vzniku infekéniho
odpadu, pfidani
vystrazného odliSeni

Zjistovat pricinu rozsypani, vyliti
odpadu a nastavit opatfeni

Typy pficin a
navrzena opatreni
(zména postupu
nakladani, zména
soustfedovaciho

Evidence havérii a jejich
pficin

prostfedku)
Proveéfit vhodnost Vybér vhodnych Seznam a charakteristika
soustfedovacich prostrfedku z soustfedovacich soustfedovacich
hlediska manipulace a prostredku prostredk
bezpecénosti
Ockovani proti rizikovym agens Pocet Nabidka o¢kovani
(hepatitida, chfipka, covid-19 atd.) | naockovanych

zaméstnancu

Proskolit zaméstnance ohledné
tridéni odpadd v misté vzniku

Pocet proSkolenych
zaméstnancu

Zaznam o Skoleni,
ovéreni znalosti

Proskolit zaméstnance nakladajici
s odpady o znaceni odpadl a
jejich pfevozu

Pocet proSkolenych
zaméstnancu

Zaznam o Skoleni,
ovéreni znalosti

Proskolit zaméstnance o postupu
pfi havarii — rozsypani, rozliti
odpadu

Pocet proSkolenych
zaméstnancu

Zaznam o Skoleni,
ovéreni znalosti

Kontrola pouzivani OOPP

Pocet provedenych
kontrol

Evidence kontrol

Expozice
odpadem s
cytostatiky

ProSkolit zaméstnance nakladajici
s odpady o znaceni odpadi a
jejich pfevozu

Pocet proSkolenych
zaméstnancu

Zaznam o Skoleni,
ovéreni znalosti

Proskolit zaméstnance o postupu
pfi havarii

Pocet proSkolenych
zaméstnancu

Zaznam o Skoleni,
ovéreni znalosti

Kontrola pouzivani OOPP

Pocet provedenych
kontrol

Evidence kontrol
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Provést vyhodnoceni rizika z
hlediska ruéni manipulace a
unavujicich postoju

Snizeni rizikovych
postupl

Zmapovani
nejrizikovéjSich postupu

Ovéreni moznosti pouzivat
technické pomucky

Pocet technickych
pomducek v procesu

Zjisténi mist k uleheni
za pomoci techniky

Provéfit moznost reorganizovat
pracovisté tak, aby se tomuto

Pocet zménénych
pracovist

Zmapovani postupu na
pracovisti

:,a;?jgl:‘?vrzéni problému zabranilo a do$lo k jeho
manipulace shizent
D @RI Skoleni z hlediska ergonomiky a Pocet proSkolenych | Zaznam o Skoleni,
prace s bremeny zameéstnancu ovéreni znalosti
Zdravotni prohlidky Pocet provedenych | Ovéreni kategorizace
prohlidek praci
Moznost rehabilitace Pocet zaméstnancu, | Nabidka rehabilitace
ktefi prosli
rehabilitaci
Dodrzovani Kontroly dodrZzovani provozniho SniZeni expozice Evidence kontrol a
provozniho fadu fadu, uprava provozniho fadu na navazujici zmény
nakladani s zakladé rizik
odpady

Vhodné je stanovit v ramci Skoleni par zasad (desatero) pro vSechny pracovniky v ramci
oSetfovani pacientl k minimalizaci expozice:

1. Zachazet s kazdym odpadem jako by byl kontaminovany biologickym materialem lidského
plvodu, ktery je infikovan.

Pfi nakladani s odpadem pouzivat jednorazoveé rukavice.

3. P¥i nakladani s odpadem spojenym s rizikem vstfiknuti biologického materialu do oka, &i na
dalsi citlivé slizni€ni povrchy pouzivat ochranné bryle nebo §tit. Pfi nebezpedi vzniku
infek&niho aerosolu se doporucuje pouzivat zdravotnickou obli¢ejovou masku nebo

respirator.

4. Provadét vSechny technické postupy tak, aby se minimalizoval vznik aerosolu, kapicek,
vystfiknuti €i rozliti odpadu, pfedevsim lidské krve.

5. Dekontaminovat okamzité odpad v pfipadé, Ze dojde k jeho rozliti nebo rozsypani (napf.
prekrytim buniCitou vatou namoc€enou v u¢inném virucidnim dezinfek&nim roztoku). Tyto
ukony provadét v jednorazovych rukavicich.

6. Jednorazové injekéni stfikaCky a jehly po vykonu odlozit bez dal$i manipulace do
oznacenych spalitelnych, pevnosténnych, nepropichnutelnych a nepropustnych obald.
Vraceni krytl na pouzité jehly je s vyjimkou inzulinovych per nepfipustné.

23




T A TECHNICKA °® k
K

UNIVERZITA iniSOﬂ'

V LIBERCI

7. Likvidovat spalenim event. autoklavovanim odpad z laboratofi vySetfujicich Ci

zpracovavajicich humanni biologicky material.

8. Pokladat za vyznamnou soucast prevence prenosu infekce u poskytovatele zdravotnich
sluzeb prevenci poranéni a dodrzovani zasady nedotykat se oc€i, nosu, sliznic ¢i kiize
rukama v rukavicich pfi praci s biologickym materialem. Rukavice ihned po vykonu odloZit
mezi infek&ni spalitelny odpad, pak provést dezinfekci rukou, a nakonec si ruce umyt
mydlem a vodou.

9. Dojde-li k poranéni zdravotnického personalu pfi oSetfovani &i IéCeni kteréhokoliv pacienta
nebo pfi zpracovani biologického materialu a dojde-li pfi tom ke kontaminaci rany timto
materialem, je tfeba nechat ranu nékolik minut krvacet, pak asi 10 minut ddkladné vymyvat
mydlem a dezinfikovat. Na dezinfekci kize a sliznic je nutné pouzivat pfipravky s virucidni
uginnosti na obalené viry uvedené na trh v CR jako biocidy. V pfipadé drobnych poranéni,
ktera prakticky nekrvaceji, zacCit s vymyvanim ihned nebo krvaceni vyvolat.

10. O kazdém pfipadu zranéni zdravotnického personalu ucinit v souladu s pfislusnymi
bezpec€nostnimi predpisy zaznam a hlasit mistné pfislusné KHS a fidit se jejimi pokyny.
6. Monitoring a vyhodnoceni
6.1. Monitoring
Tato €ast procesu je zaméfena na fizeni zdravotnich rizik. Jejim cilem je ovéfovat rizika a uc€innost
opatfeni.
Monitoring by v tomto pfipadé mél zahrnovat:
- kontrolu vhodnosti sou¢asnych pfijatych opatfeni,
- kontrolu implementace stanovenych dalSich opatfeni kontrolou indikatoru,

- monitoring provadéni vyhledavani rizik a poskytovani informaci o rizicich dot€éenym
skupinam

Kontroly by mély byt evidovany a vystupy z kontrol komunikovany s jednotlivymi cilovymi
skupinami a promitnuty do systému zdravotnického zafizeni.

6.2. Vyhodnoceni

6.2.1. Vyhodnoceni rizika

Vyhodnoceni rizika je tfeba promitnou do systému zdravotnického zafizeni napfiklad nasledujicim
zpusobem?:

e zavedeni systému fizeni bezpe€nosti a ochrany zdrauvi,

e do politiky prevence a vyhodnocovani rizika

2 Rizikové faktory ve zdravotnictvi, https://zsbozp.vubp.cz/rizikove-faktory-ve-zdravotnictvi
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e do konzultaci se zaméstnanci odpovédnymi za odpad

e do preventivnich sluzeb (ockovani...)

e do ostatni fidicich procesu, jako je nakup a nabizeni zakazek

6.2.2. Vyhodnoceni souladu s hierarchii odpadu

Spravné nakladani s odpady ve zdravotnickych zafizenich vyzaduje planovani fyzickych zdroja,
materiall a Skoleni lidskych zdroji zapojenych do nakladani s odpady.

Dle zakona €. 541/2020 Sb., o odpadech je tfeba dle § 3 odst. 4 pfi uplathovani hierarchie
odpadového hospodarstvi zohlednit:

1. cely zivotni cyklus vyrobk( a material(i, zejména s ohledem na snizovani vlivi nakladani s
odpady na zivotni prostfedi a zdravi lidi,

B wn

zasadu predbézné opatrnosti a udrzitelnosti,
technickou proveditelnost a hospodarskou udrzitelnost,
ochranu zdroj(, zivotniho prostfedi, zdravi lidi a hospodarské a socialni dopady

5. cile, zasady a opatieni Planu odpadového hospodaistvi Ceské republiky

Provadéni HIA by k uplathovani hierarchie odpadd mélo pfispét minimalné nasledujicim

zpUsobem:

Bod hierarchie

Zpusob naplfhovani

Ad 1

Pravidelné hodnoceni mist nakladani s odpady, vytipovani kritickych bod(,
navazani opatfeni a monitoringu.

Ad 2 Zhodnocenim expozice na vsech pracovistich i mimo né na vSechny skupiny
populace v daném zafizeni (vyhodnoceny atributy hygieny prace a
provedenych opatienti).

Ad 3 Mélo by byt dosazeno ovéfenim funkénosti stavajicich a nastavenim novych
opatfeni.

Ad 4 Samotna minimalizace zdravotnich rizik. Posilovani benefitd v této oblasti vede
k ochrané zdravi, snizovani ekonomickych dopadl (nemoci z povolani atd.) a i
snizovani dopadl na zivotni prostfedi.

Ad 5 Pfispiva k aplikaci cile Minimalizovat negativni ucinky pfi nakladani s odpady

ze zdravotni a veterinarni péce na lidské zdravi a zivotni prostifedi v bodé a)
vénované stanovenim pravidlim pro nakladani s odpady.
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