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Nakladani s odpady je dulezitym

zdravotnim, socialnim , ,
oo, sosinim oroblémen, kiery

— vyvolava
ma €kologickym . v . .
zajem verejnosti a
g oloromekim comunity.
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ProC usilovat o
udrzitelnost pri nakladani
s odpady?
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Tlak na udrzitelnost je ze strany:

a)

b)

evropské a ceské legislativy o
odpadech,

omezenym dostupnym
prostorem, Casovym
prostorem pro skladkovani

potrebou snizit potencialni
negativni dopady na zdravi,
zivotni prostredi a i na zmény
klimatu.
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T A Jak na to reaguji strategické materialy?
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Cile Planu odpadového hospodaistvi CR pro obdobi 2015 Ministerstvo Zivotniho prostiedi
— 2024 s vyhledem do roku 2035 (11/2014, aktualizace

1/2022)

Pfedchazeni vzniku odpadu a snizovani mérné
produkce odpadu.

2.  Minimalizace nepfiznivych u€inkd vzniku

odpadul a nakladani s nimi na lidské zdravi a
Zivotni prostredi.

3. Udrzitelny rozvoj spolecCnosti a pfechod k

cirkularni ekonomice.

4. Maximalni vyuzivani odpadu jako nahrady

primarnich zdroju.

zdravotnicky odpad

Stanovit pravidla nakladani s odpady, parametry
ucinnosti hygienizace dekontaminacnich
zarizeni v€etné parametrd kvality s navaznou
kontrolou.

Nakladat s odpady v souladu s hierarchii OH a
dle BAT

Podporovat vystavbu a modernizaci kapacit
pro energetické vyuziti nebo spalovani
odpadi a zlepSovat pripravenost na situace
jako byl covid-19.

Spolupracovat v oblasti osvéty

https://www.mzp.cz/cz/plan_odpadoveho_hospodarstvi_cr
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https://www.mzp.cz/cz/plan_odpadoveho_hospodarstvi_cr
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A~ Plan odpadového hospodarstvi weﬁglkv'
R Libereckého kraje 2016-2025

revize sbéru, skladovani, pfepravy (ADR) odpadu ve zdravotnickych a
veterinarnich zarizenich podle Metodického doporuceni

sbér ostrych pfedmétu a injekénich stifikadek pfi oSetrovani pacientt v
domaci péci a samoléceni poskytovateli zdravotnich sluzeb (Smérnice
Rady 2010/32/EU)

revize technologickych zarizeni pro dekontaminaci a spalovani (infekéni
odpady, cytostatika, ostré predméty)

skladkovani (sadry, nekontaminovany textil)

materialové vyuziti (sterilni papirové obaly od zdravotnickych pomlicek, papirové
obaly Iéku, plasty a sklo po dekontaminaci)

Skoleni zaméstnancu zdravotnickych a veterinarnich zafizeni, puvodcu
odpadu a pacientl (nakladani s odpady; kategorizace odpadu)

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Hodnoceni vliva na
zdravi je kombinace
procedur, metod a
nastroju kterymi se
posoudi potencionalni
vliv politiky, programu a
projektu na zdravi
populace, véetné
distribuce vlivu na zdravi
uvnitF v populaci. HIA
identifikuje vhodna
doporuceni k Fizeni

dopadii.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci naklddani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023

5.

Proces hodnoceni vlivl na zdravi (HIA)

6. Identifikace potreby
provést HIA

1. ldentifikace problematik
posouzeni v ramci HIA

Identifikace
Uspéchl a kro ky
oblasti
Zlepseni
2. Hodnoceni
dopadi na
zdravi

I ‘ l

4. Komunikace vystupt

3. Navrh opatieni, variant

reseni Adaptace zdroje:
https://www.khi.org/articles/2015-h
ealth-impact-assessment- pollcymg
ker-profile/
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T A HIA v ramci rozhodovani o strategii nakladani
R
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Determinanty zdravi

Zdroj: Dahigren a Whitehead,
1991
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Nedostateény
prijem
omezuje vybér
kvalitnich potravin,
volnocasového

Nezaméstnanost
zvysuje stres. To
vsSe vede ke
shizeni imunity .,

zapojeni, podporu
vzdeélani a
dostupnost
komfortniho

bydleni.

vic¢i nemocem a
dusevni pohody.
Ovlivnény jsou
vSechny vékové
skupiny.
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Priklady determinant - vyznam

Zvysena doprava
muze vést k horsi
kvalite

venkovniho
ovzdusi a hluku a

GETVES T
dopravnich arazi.
Doprava ovliviuje

vSechny vékové
skupiny.
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Posuzované determinanty

zaméstnani vyZiva vzdélani ovzdusi
vySe prijmu fyzicka aktivita zdravotni sluzby hluk
SOC'al.m kpntakty, Koufeni, drogy, alkohol | socialni sluzby bydleni
vylouceni
soudrz'nost rodin a gamblersti moir)ostivtréveni ke vad
komunity volného ¢asu
Bezpecnost dopravni spojeni, 2
krim‘i)nalita ’ = inf?astrukturi'aJ Kiila
traveni volného casu obchodni sit odpady
Urazovost instituce puda
energie zapach
epidemiologicka rizika
vneseni chemickych
latek do prostredi
pracovni prostiedi
zmeény v krajiné

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023



Pozitiva/negativa odstranéni odpadu
uﬁ.... spalovanim

= Snizeni objemu odpadu na 10 az Produkce emisi a tim naklady

15 % plivodniho objemu na vybudovani u€inného
- Snizeni hmotnosti odpad® na 20 systému cisteni spalin.
az 40 % puvodni hmotnosti * Produkce popilku

= Musi probihat za vysoké
teploty, jinak se zvysuje podil
emisi

= Vysoké investicni naklady na
vystavbu a na provoz

= Ztraceji se druhotné suroviny

= Destrukce toxickych chemickych
latek v odpadu obsazenych.

= Zniceni patogenu v odpadu

= Sterilnost zbytk(l po spalovani.

= Moznost vyuziti energie ze
spalovani

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023 10



C

o >

Priklad hodnocené expozice

oxid dusicity
oxid uhelnaty
oxid sificity
chlorovodik
fluorovodik
tuhé latky
rtut’

arsen

nikl

kadmium
olovo
PCCD/F
benzen
benzo[a]pyren

inhalace

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023

-

respiraéni on.

KVO
rakovina
umrtnost

11
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Pracovni zatéz pfi
nakladani s odpady ve
spalovnach nebezpecnych
i komunalnich odpadu:

Pracovni zatéz ve
veliné:;

) = hiuk,
" prasnost, N - mikroklimatické
= chemické ékOdIlVlny, podminky’

= tepelna zatéz,
= celkova fyzicka zatéz

| lokalni svalova zatéz,
= hluk.

= umeélé osvétleni

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Priklad zhodnoceni determinant ve screeningu

Hodnoceni relevantnich determinant stupen strucny popis ovlivnéni
vlivu
zaméstnani 2 stabilni zaméstnani v zafizeni
vyse prijmu 2 pravidelny plat
dostupnost bydleni 1 zajisténi prijmu
socialni kontakty, komunita -2 Zastavba vétsinou blizko, doprava
odpadd
charakter lokality (bydleni, kultura, -1 sniZeni atraktivity Gzemi vlivem
bezpecnost, atraktivita 1zemi) vyskytu spalovny, casto za
doprovodu dalSiho zafizeni napf.
teplarny
dopravni dostupnost -1 zvysena nakladni doprava na
komunikaci stupnice vlivu charakteristika vlivu
stres, mentalni zdravi -1 ztizené pracovni podminky, 9 vyznamny negativni viiv
viditelné znecisténi ovzdusi -1 ml’rny' negativni viiv
vnimané obyvateli y R tivn i
Urazovost -1 praci v riziku, zvysena doprava I Py
venkovni a vnitii ovzdusi -1 Emise ze stacionamiho zdroje a 2 vyznamny pozitivni viiv
mobilnich ~ zdroji,  znecisténi
pracovisté
hluk -1 pracovni prostiedi, hluk z provozu a
Z dopravy
klima -1 zdroj a doprava
odpady 1 odstranéni  infekénosti, sniZeni
tridéni
epidemiologicka rizika (infekce, vektory, -1 riziko nespravné  manipulace,
rezistence) rozsypani atd.
pracovni prostiedi -2 rizikova kategorie prace, nutnost
preventivnich  opatfeni (OOPP, | 29 -30.3.2023

|€karské prohlidky)

13




Metody pouzivané pro HIA
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Kauzalni trasy

Sbér dat

= Epidemiologie

= GIS, mapy

Kontrolni listy (checklist) = Rozhovory

Zapojeni komunity, verejnosti - Vlyuziti land-use, UP

Analyza efektivnosti nakladu, - Reserse literatury

analyza nakladu a prinosu . Mikro-simulace

Popisné posouzeni rizik, HRA . Pozorovani

Analyza dopadu na zivotni . Vn&jsi analyza
WorkshqQp - Praktické n3dstroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
prostredi (EIA) 14



Ovlivhéné populacni skupiny

Déti a mladez nopulace dochazi charakter
Starsi lidé Nova zarizeni Potencialné
Lidé s nizkymi pFijmy zpracovani odpadu pozitivni.
Nezaméstnani produkuji méné emisi a

Lidé s chronickym onemocnénim potenciaini  energeticke

Lidé Zijici v hospodafsky slabych vyuziti nekterych forem

oblastech : Zbracovani odpadu muze

> . v , CLEREEREE szt emise  z  jinych

?e“y’ k,tere jSOl’J tehom?,a . . prumyslovych zafizeni.

Zeny/pary, ktereé se snazi otéhotnet Zména vyzivy. Omezeni Potencionainé
Zameéstnanci odpadovych zarizeni nédkupu produktt  od negativni
farmara péstujici ovoce a

zeleninu pobliz zafizeni

na odstrarfiovani odpadu

T A
R

)¢

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023 15



T A Dopady na komunitu
R

C Primé dopady pro mistni
Znecisténi ovzdusi
Hluk
Degradace krajiny
Obavy mistnich DalSi dopady na ZP
Vlivy provozu zafizeni Zapach
Omezeni zelené Pritomnost vektord \
Zména krajiny ObtéZovani
Trpici komunita kvali
dopadum / Dusledky pro mistni
Realizace zarizeni Bydleni
Dopad na zdravi
Komunitni prinos
Kvalita Zivota
SniZeni hodnoty majetku
Zeleny prostor —
volnoCasové aktivity
Preference zarizeni |

Preference vyuZiti ploch v

- Gzemi - Strategické
Komunikace /' dokumenty CR,
s obyvateli regionu, Gzemné

planovaci dokumenty

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Zhodnoceni zdravotnich rizik

Vyhodnoceni

Uréeni vztahQ mezi
nebezpeénosti davkou a
odpovédi

Znecistujici latka

Dopad na zdravi po expozici znecistujici latky v ovzdusi

Oxid dusicity

Drazdivy, respiracni onemocnéni, zkraceni délky Zivota (srdecni a
respiracni onemocnéni).

Oxid uhelnaty

Ma silnou afinitu k hemoglobinu, zpasobuje hypoxii, kardiovaskularni
a neurologické Gc€inky a Gcinky na vyvijejici se plod.

Oxid sificity Drazdivy, sniZeni plicnich funkci, pfi vysokych koncentracich
poskozuje dychaci cesty

Benzen Pfi dlouhodobé expozici karcinogenni pusobeni, pii vysokych
koncentracich hematotoxické. genotoxické a imunotoxické Gcinky.

Benzen[a]pyren Mutagenni a karcinogenni plsobeni, ovlivnéni Zlaz s vnitini sekreci,
vyvoje a rustu plodu.

Arsen Karcinogenni Gcinek, vysoké koncentrace zplsobuji postizeni
nervového systému.

Kadmium Karcinogenni tcinek, postiZzeni ledvin.

Nikl Drazdivy pro dychaci cesty. Ovlivnéni prenatalniho vyvoje embrya.
Karcinogenni G¢inek zejména v dychacim fraktu.

Olovo Pfi dlouhodobé expozici ovliviiuje nervovy systém, krevni tlak.
Pdsobi na biosyntézu nebilkovinné slozky hemoglobinu.

Castice PM1o UcCinek zavisi na zastoupeni frakci ve smési, tvaru a sloZeni Castic.

Pronika do dolnich cest dychacich, drazdi a poskozuje dychaci
cesty, ovliviiuje rozvoj aterosklerdzy, zpusobuje zanét, oxidacni
stres, zkraceni délky Zivota (srdecni a respiracni onemocnéni).

Hodnoceni Charakterizace
expozice rizika

Prijatelné
riziko
Prijatelné s
opatrenimi

Neprijatelné
riziko

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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% Posouzeni dopadll na zdravi pomoci matice

C R

Velikost Typ dopadu Charakteristika Vliv na rozhodovani

dopadu

Zavazny pouze negativni Jde pouze o nepriznivé UCinky. | Klicovy, ohrozi realizaci

-4 Obvykle je nepravdépodobné, Ze | projektu, Casto svazany
by se zmimujicimi opatfeni| s narodni/mezinarodni
odstranily.  Byvaji v arovni | Grovni
okres(, regionu, CR.

Zg tky negativnifpozitivni ﬂgf;f d\? pagﬁ,g;{",,{“",:,g‘;ﬁ;’ﬂf ,T,i%: Determinanta dekontaminace | skladkovani spalovani
Zmirfiujici  opatfeni  pravd. | rozhe | Infek&ni onemocnéni jen pracovnici - 1 | pracovnici, pracovnici - 1
neodstrani vSechny nepfiznivé populace
Ucinky na postizené komunity. prostiednictvim

Stredni negativni/pozitivni | Pfedstavuji problémy, ale Nega vektort - 2

2 zmirfiujici opatfeni a projekeni | nemé | Neinfekéni onemocnéni | ovzdusi - 1 ovzdusi — 2 ovzdusi - 2
prace mohou zlepsit nebo zesilit | r0zha ["Zranani otrava pracovnici - 1 voda - 2 pracovnici - 1
nékteré dopady na zasaZzené | projel = L = —— e ——— ——
skupiny populace. Nékteré DusSevni zdravi, pohoda | doprava, zarizeni | doprava, zarizeni doprava, zarizeni
efekty se presto navzdory 5 = -2
opatfeni objevi. Zaméstnanost, +1 +1 +2
Kumulativni G¢inek téchto ekonomika
problém( mize vést ke zvyseni
celkového dopadu.

Maly negativni/pozitivni | Tyto G€inky mohou predstavovat | Nemaji vliv na

+1 lokalni problémy. Opatreni jsou | rozhodovaci proces

aplikovana pro vylepseni
vysledného projektu a jsme v
Grovni zvazeni aplikace opatreni
ke zmirnéni nebo kompenzace.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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A
. Doporuceni, reporting g

Zprava, ve které jsou prezentovany ziskané a vyhodnocené informace a
zduvodnéno doporuceni, muze mit riznou formu podle typu koncepce a
ucelu a zadani HIA, od jednoducheé tabulky a vyplnéni standardizovaného
checklistu az po komplexni zpravu. DoporucCeni ke zvySeni zdravotnich
benefitd z realizace koncepce a minimalizaci potencialnich dopadu
negativnich by mélo byt stru¢ne, jasné a vystizné, realné, proveditelnég,
objemové zvladnutelné, nestranné a mélo by reflektovat dikazy a nazory
vSech Clenu HIA tymu. Soucasti doporuceni by mélo byt pfi identifikaci
mozné nerovnosti ve zdravi i doporuceni se této oblasti vice vénovat
samostatné.




Kontrolni list vyhledavani rizik v ramci
zdravotnického zarizeni - screening

)¢

Tkontrolni bod ano nelcastecns opatieni

Odpovidaji soustfedovaci
prostredky poZadovanym

A k iim odpadil svv
74 otazek wghotoveniny o

Mam dostate¢né mnozZstvi

po kryvaj iCi ce Iy soustfedovacich prostiedka dle

vznikajiciho odpadu na

pracovisti?
p roces Odstrariuje se nebezpecny
odpad od liZek pacientl

na kl éd é n i S bezprostiedné&?

Odstranuje se odpad

Od pady ve Z pracovisté jednou za 24

hodin?

H ~ Znam postupy uzavieni
Zd raVOt nic ke m soustredovaciho prostredku?

wr ’ Pouzivam pfi nakladani s
Zarizenl odpady osobni ochranné
pracovni prostredky dle rizika?
Tj. obecné jednorazovée
rukavice, u nebezpeci aerosolu
Ustenku nebo respirator nebo pfi
rizika vstfiknuti do oka ochranné
bryle nebo Stit.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023



Vystup screeningu

)¢

= HOSPITAL =

BE © BE| o
| BB

Flgle

& 05

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci naklddani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023 21



Scoping — vyhodnoceni pracovist’
zdravotnického zarizeni

)¢

Doslo ke zméné vyskytu odpadu?
Doslo ke zméné v zafazeni odpadu?
Doslo ke zméné rizika na pracovisti?
Doslo ke zmé&né exponované osoby?
Neobjevila se nova exponovana
skupina?

Nedoslo ke zméné opatieni?

NedosSlo ke zméné v nakladani
s odpadem? (tfidéni, soustfedovani,
znaceni, odvoz)

Je dodrZzovan postup stanoveny
v provoznim fadu?

Je provozni fad aktualni?

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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& R Priklad operacnich salu
P |

Vyskyt odpadi na operacnich salech — LE] o o

= Ostry odpad: jehly, intravendzni sety, jednorazové skalpely a dalSi upotfebené nastroje

= Infekéni a patologicky odpad: krev a dalSi télni tekutiny, odsavaci hadicky, rukavice,
rousky, jednorazové ochranné odévy, obvazy a dalSi kontaminovany mékky material,
tkané, organy, casti tél....

= Chemicky, farmaceuticky a cytotoxicky odpad: anestetika, vylité dezinfekCni prostredky

= QOstatni odpad: obaly

Rizika vznikajici na operacnich salech jsou nasleduijici:
= Poranéni ostrym predmetem

Zarazeni odpadu: 18 01 01, 18 01 02, | = Expozice infekCnimu agens
18 0103, 18 01 06 - Expozice cytotoxickym latkam, toxickym latkam

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Lékari, sestry, oSetrovatelé a
dalSi nemocniéni personal

Pacienti
Navstévy/doprovod pacientl

Pracovnici v dalSich
provozech, ktefi manipuluji
s odpadem

Prepravci odpadu

T A Rizikové skupiny v ramci zdravotnického
. zarizeni pri nakladani s odpady

Pri prochazeni mist nakladani s odpadem
je vhodné identifikovat exponované skupiny
na misté nakladani s odpadem a tim
definovat pfipadnou potfebu snizeni
expozice opatfenim (napf. vylou€eni krizeni
cest pfepravy odpadul pacienty
exponovanymi ¢astmi)

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Provedeni analyzy rizik v ramci
zdravotnického zarizeni z hlediska cesty
prijmu

Posouzeni dopadu na zdravi zaméstnancu

nakladajici s odpady

= Posoudit zarazeni do kategorie

= Posoudit vystupy navazujicich pracovné Iékarskych
prohlidek

= Posoudit meéreni pracovniho prostredi u rizikovych
kategorii, tam kde to bylo stanoveno rozhodnutim.

Hodnoceni dopadt

Cesta pfijmu

Prostrednictvim odérek klize

Prostrednictvim sliznic

Inhalaci
Ingesci
Faktor Kategorie
prace
Biologicke kategorie
Cinitele prace 3

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023

Pracovisté
infekéni  oddéleni,
oddéleni klinické

a soudni toxikologie,
oddéleni klinické
mikrobiologie,
oddéleni patologie,
oddéleni soudniho
lékarstvi, plicni
oddéleni, urologie

25



T A Hodnoceni dopadu
R

Stanoveni kritickych bodtl po zhodnoceni rizikovych mist

Co povazujete za kritické misto
v nakladani s odpady

Jaké  opatieni byste  uvital/a
(technicka/technologicka/organizacni)
pro zlepSeni nakladani s odpady?

NejCastéjsi kritické body — tridéni, znaceni, soustfedovaci prostredek, svoz,
OOPP, soustredovani/skladovani

Tridéni urcuje toky odpadi, Soustred’ovaci prostiredek
dle toho se prizpusobuje nepropichnutelny, pozarné

manipulace s odpadem, bezpecny, umoznuijici ¢isténi,
technologie, nastavuje desinfekci, manipulaci
minimalizace rizik dopravnimi prostredky.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Hodnoceni dopad

O =
o B

Zhodnoceni opatreni
v ramci obhlidky mist nakladani s odpady je potreba proverit nastavena
opatreni a to technicka, technologicka a organizacni.

Technicka Snizeni hluénosti napriklad dekontaminacniho zarizeni

Technologicka Postup baleni nebezpecnych odpadu

Organizacni Casové nastaveny prevoz odpadd, jiné umisténi
soustredovacich prostredku
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Uginného tfidéni Ize nejlépe dosahnout pomoci:

T A 1

Priklad opatreni u trideni

¢ R

vzdélavani a Skoleni vSech pracovniku, ktefi produkuji odpad
zajisténi identifikovatelného barevného znaceni a oznaCovani
tok odpadu

zajisténi vhodnych kontejnert a pytlti na vhodnych mistech
zaclenéni rychlych a ucinnych metod odstranovani odpadu do
postupll péce o pacienty

zajisténi snadneho, bezpeCného a spravného trideni vSech
odpadu v misté jejich vzniku

pfezkoumani materialového slozeni nebezpeénych odpadu
(bezpecnostni list (napf. nebezpecné chemikalie)), aby bylo
zajisténo, ze s odpadem bude manipulovano bezpecné, i béhem
skladovani a likvidace.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023

Tridéni rGznych toks
odpadd je dulezitou

soucasti efektivniho
nakladani s odpady.
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T A Doporuceni a reporting

C R

Oblast rizika Doporucéeni na implementaci Indikator Poznamka
Zamezit pouzivani jehel tam, kde jsou Pocet snizenych Zmapovani pouzivani
k dispozici alternativy procesu s jehlou jehel a  moznosti

nahrady

Vyhodnotit toto pouzivani prostfedkt Posouzeni Analyza vhodnych
s bezpecnostnim prvkem, za ucelem soustfedovacich soustfedovacich
stanoveni toho, které 2z nich jsou prostfedku prostfedkld z hlediska
nejefektivnéjSi a nejpfijatelné;si. manipulace

Poranéni

jehlou Zmeénit pracovni  praktiky, které PocCet zmén Kontrola pracovnich
predstavuji nebezpedi pfi manipulaci s pracovnich postupu

injekénimi  jehlami, a ucCinit je postupu

Proskolit zaméstnance v bezpecném Pocet Zaznam o Skoleni,
pouzivani a likvidaci jehel v proskolenych ovéreni znalosti
pfislusnych nadobach pro ostré zaméstnancu

predméty.



¢ R Monitoring

~

= Monitoring by mél zahrnovat: "
- kontrolu vhodnosti souCasnych prijatych opatreni,
- kontrolu implementace stanovenych dalSich opatrfeni kontrolou
indikatoru
- monitoring provadéni vyhledavani rizik a poskytovani informaci o
rizicich dotCenym skupinam.
= Kontroly by mély byt evidovany a vystupy zkontrol komunikovany
s jednotlivymi cilovymi skupinami a promitnuty do systému zdravotnického
zarizeni.
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T A )
. Vyhodnoceni

)¢

Promitnuti vystupti do systému zdravotnického zarizeni napfriklad
nasledujicim zpusobem:

zavedenim do systému fizeni bezpecCnosti a ochrany zdravi;
zavedenim do politiky prevence a vyhodnocovani rizika;

promitnutim do Skoleni;

do pravidelnych konzultaci se zamestnanci zodpoveédnymi za odpad,;
do preventivnich sluzeb (oCkovani...)

do ostatni fidicich procesu, jako je nakup a nabizeni zakazek.
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cely Zzivotni cyklus vyrobkl a materiald,
zejména s ohledem na snizovani vlivl
nakladani s odpady na zivotni prostfedi a
zdravi lidi,

zasada predbézné opatrnosti a udrzitelnosti,

technicka proveditelnost a hospodarska
udrzitelnost,

ochrana zdroju, zivotniho prostiedi, zdravi
lidi a hospodarské a socialni dopady a

cile, zasady a opatreni Planu odpadového
hospodarstvi CR, zakona o odpadech

T A Vyhodnoceni souladu s hierarchii odpadu
R

Pravidelné hodnoceni mist nakladani s odpady,
vytipovani kritickych bodu, navazani opatfeni a
monitoringu.

Zhodnocenim expozice na vSech pracovistich i mimo
né na vSechny skupiny populace v daném zafrizeni
(vyhodnoceny atributy hygieny prace a provedenych
opatfeni).

Mélo by byt dosazeno ovérfenim funkcnosti stavajicich
a nastavenim novych opatreni.

Samotna minimalizace zdravotnich rizika posilovani
benefitl v této oblasti vede k ochrané zdravi, snizovani
ekonomickych dopadud (nemoci z povolani atd.) a i
snizovani dopadul na zivotni prostiedi.

Prispiva k aplikaci cile Minimalizovat negativni ucinky
pfi nakladani s odpady ze zdravotni a veterinarni péce
na lidské zdravi a Zivotni prostfedi v bodé a) vénované
stanovenim pravidlim pro nakladani s odpady.
Vyplnénim kontrolniho listu v pfiloze se mapuijici
odpovédnosti spojené s procesem nakladani s odpady i

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady v z hlediska Iegislativy_



Zakon €. 541/2020 Sb., o odpadech, ve znéni
pozdéjSich predpisu

0O =
o P>

= povinnost vypracovani pokynu nakladani
dil 10 Odpady s odpadem v ramci provozniho radu vznikajici podle

ze zdravotni a zdkona o ochrané vefejného zdravi
veterinarni péce

= reSeny odpady z domaci péce
= evidence odpadu v |ékarnach

= duraz na Skoleni ve zdravotnickych zafizenich
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T A Vyhlaska é. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s
¢ R odpady

v § 72 rozsah tridéni odpadu, soustfedovaci prostfedky, povinnost odstranovat jej denné

z pracovisté, tak jak to pozadovano vyhlaskou €. 306/2012 Sb.

§ 74 u vysoce infekéniho odpadu je ulozena povinnost upravit jej bezprostiredné po vzniku
dekontaminaci certifikovanym technologickym zafizenim, v provoznim fadu musi byt uveden
zpusob a ¢etnost kontroly ucinnosti dekontaminace véetné nastaveni fyzikalnich, chemickych a
biologickych indikatorll. Soucasti provozniho fadu musi byt i nastaveni zplisobu zaznamu o prubéhu
jednotlivych dekontaminacénich cyklu. Dale je provozovatel povinen prabézné kontrolovat nastaveni
technickych parametrd, které ovliviiuji u€innost procesu, a minimalné jedenkrat ro¢né provadét
kontrolu zafizeni autorizovanou servisni firmou s tim, Ze o provedenych kontrolach vede zaznamy
v provoznim deniku zafizeni a dokumenty archivuje.

§ 75 upravuje lé€iva - shromazdovani, hrazeni nakladd Iékarnam prostfednictvim krajského uradu
a zpuUsob hlaseni tohoto odpadu

Prilohy vyhlasky resi nalezitosti pokynu pro nakladani s odpady ze zdravotnictvi, kategorie
zameéstnancul pro ucely Skoleni pro nakladani s odpady ze zdravotni péCe a pozadavky na obsah
\5&@&35}! Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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)¢

Mobilni zarizeni

v § 32 odst. 3 a v § 46 odst. 3 zakona je stanovena doba setrvani zdravotnického
odpadu v mobilnim zafizeni ke sbéru odpadu, kdy smi byt odpad ze zdravotnicke
prepravovan nejdéle po dobu 24 hodin

odpad provozovatele mobilnich zafizeni mohou odebirat pouze od ptivodci, nikoliv
ze zarfizeni opravnénych osob. Mobilni zafizeni musi koncit svou cestu v zafizeni

k vyuziti nebo odstranéni odpadu.

povinnost ohlasovani fesSi v § 28 vyhlaska €. 273/2021 Sb., kdy provozovatel
mobilniho zafizeni k upravé nebo vyuziti odpadu oznami zahajeni provozu svého
zafizeni v novém misté prislusnému krajskému uradu, krajské hygienické stanici

a obecnimu ufadu obce, na jejimz uzemi bude zafizeni provozovano, prostrednictvim
datové schranky

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Kompetence KHS

C

§ 133 zakona o odpadech stanovuje KHS kompetence

= Kk vydavani zavaznych stanovisek v fizeni, kdy movita véc prestava byt
odpadem, k povoleni provozu, zmény nebo zruSeni zafizeni ke skladovani,
sbéru, uprave, vyuziti nebo odstranéni odpadu,

= ke kontrole provozu zafizeni urenych pro nakladani s odpady z hlediska
dodrzovani podminek provozu vazanych na ochranu zdravi lidi
a minimalizaci zdravotnich rizik uvedenych v provoznim fadu.

=  KHS zustala z pfedchozi legislativy zakotvena spoluprace s ostatnimi
spravnimi urady v oblasti ochrany verejného zdravi pfi nakladani s odpady

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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T A
o Kompetence KHS - praxe

)¢

Krajské hygienické stanice zUstavaji u stavajici praxe schvalovani provoznich
Fradu predkladané v ramci zakona ¢. 258/2000 Sbh. poskytovateli zdravotnich
sluzeb, provozovateli Cinnosti epidemiologicky zavaznych a vyjadfovani se

k provoznim fadim v ramci zakona o odpadech, kde rozhodnuti vydava pfislusny
krajsky urad.

V ramci zakona o odpadech se zménila pouze forma vyjadrovani v podobé
zavazneho stanoviska a dale pfi povolovani zafizeni urCené pro nakladani s odpady
je v ramci § 22 zakona konkrétné stanoveno, Ze krajska hygienicka stanice posoudi
zadost z hlediska dopadul na zdravi lidi a zhodnoti zdravotni rizika

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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T A
. Zkusenosti z praxe, ktere je nutné promitnout
do legislativy

)¢

= Nejsou oSetfeny zarizeni tvorici zdravotnicky odpad, které nemaiji dle zakona
0 ochrané zdravi povinnost vypracovavat provozni rad dle 8 15 - vysoké Skoly,
urcité socialni sluzby

= KHS nemaji pravomoc trestat pfi zjiSténi nevypracovani ¢asti odpadové
problematiky v ramci provozniho radu vzhledem k tomu, Ze nejsou uvedeny
v 8 123, tim padem jsou nuceny protokol o kontrole postupovat CIZP
k udéleni sankce.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023 38



)¢

posuzujeme
mozny vliv na
pracovni a

venkovni
prostredi pri
nakladani

Posuzovani provozniho radu obecneé

hodnotime ochranu zdravi pracovniki, ktefi nakladaji se
zdravotnickym odpadem. Vychazime z obecné platnych
predpisU pro pracovni prostfedi a hodnotime mozna rizika,
ktera mohou ovlivnit zdravi lidi pfi nakladani s odpady
hodnotime ochranu verejného zdravi, pfi posuzovani
vychazime z obecnych principt hodnoceni vlivu zafizeni
pro nakladani s odpady na venkovni prostfedi a nasledné
na zdravi lidi

pfi hodnoceni zdravotnich rizik posuzujeme,
zda zarizeni nezvySuje expozici populace

prostrednictvim jakékoliv mozné expozicni cesty
(vody, pudy, ovzdusi, potravnim fetézcem)
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Obsah provozniho
radu zdravotnického
zarizeni neni

legislativou taxativné
stanoven, ale vétSinou
zahrnuje nasleduijici
kapitoly:

PR zdravotnického zafizeni 1/2

= Charakteristika a zaméreni pracovisté

= Rozsah poskytované péce

= Vybaveni mistnosti

= Pocet pracovnikl profese

= VedlejSi provozni a pomocné mistnosti pocet

= Hygienické vybaveni pro pacienty

= Dezinfekéni rezim

= Dezinfekce, sterilizace, dekontaminace

= Zpusob oddéleni pracovnich ploch dle jejich vyuziti
=  Manipulace s pradlem

= Dekontaminace

...pokracovani na dalSim slidu....

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Obsah provozniho
radu zdravotnického
zarizeni neni

legislativou taxativné
stanoven, ale vétSinou
zahrnuje nasleduijici
kapitoly:

PR zdravotnického zafizeni 2/2

= Nakladani s odpady

= Zdroj pitné vody

= Zasady osobni hygieny zaméstnancu pfi oSetfovani a vySetfovani pacientu
= Zasady prevence nozokomialnich nakaz, hlaseni, evidence

= Zasady odbéru biologického materialu a manipulace s nim

= Zvlastni oCkovani zaméstnancu proti VHB

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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Pokyny vtélené do PR

)¢

= jdentifikacni Udaje puvodce odpadt (adresa, telefonické spojeni, statutarni zastupce apod.),

®  adresa prislusného obecniho Grfadu obce s rozSifenou plisobnosti nebo adresa prislusného
krajského uradu,

= vyznamna telefonni éisla (hasigi, zachranna sluzba, CIZP, organy ochrany vefejného zdravi, Ustavni
hygienik apod.),

Pokud je problematika soucasti provozniho radu jehoz jsou tyto udaje jiz soucasti, tak se znovu neuvadi.

"  seznam odpadl podle Katalogu odpadu, kterych se tyka provozni fad, vcetné specifikace
jednotlivych odpadu, které jsou pod jednotlivé druhy a kategorie odpadl zafazeny jejich pivodcem,

Povinnosti pavodce je zaradit odpad podle jeho skutecnych viastnosti dle vyhlasky ¢. 8/2021 Sb.,
0 Katalogu odpadi a posuzovani viastnosti odpadu (Katalog odpadu) ve smyslu v8ech prechodnych
ustanoveni pod prislusné katalogove cislo, nazev a kategorii odpadu.

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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T A Pokyny vtélené do PR

R
. or%a,ni;ag“:nl' zajisténi nakladani s odpady, zodpovédné osoby pro jednotlivé stupné
nakladani s odpady vcetné telefonniho spojeni,

= zpUsob tfidéni a ukladani odpadd v misté jejich vzniku, vybaveni mista identifikacnim
listem nebezpecného odpadu,

= nakladani s tekutymi odpady,

= znaceni obald, nadob a kontejnerd: soustfedovaci prostfedky musi byt oznaceny casem
vzniku odpadu, nazvem ordinace, jménem osoby zodpovédné za nakladani a oznaceni (Ize
i externi spolecnost), udajem o hmotnosti a Udajem, ze odpad pUjde napfiklad ke spaleni.

= mista urcena pro soustredovani nebo skladovani odpadg,

= pokyny pro transport odpad0 varealu plOvodce (od soustfedovani odpadu do
soustredovacich prostredkd nebo skladu odpadu),

= opatreni pro pfipad havarie (postup pfi rozsypani, rozliti ¢i Uniku odpad0): uvést postup
nakladani s odpady pri rozsypani ci rozliti (napf. u nebezFPecnych odpadu se postupuje
vsouladu sidentifikacnim listem nebezpecného odpadu. Pri rozsypani pevného odpadu
premistit odpad v osobnich ochrannych pracovnich prostfedcich do vétsiho soustredovaciho
prostfedku, fadné nadobu oznacit, misto uklidit a provést dezinfekci dle dezinfekcniho
rezimu atd.),
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T A

& R Pokyny vtelene do PR

= nazey, sidlo a ICO opravnéné osoby, které jsou odpady gFedévényv(ul pravnickeé osoby
statutarni zastupce): uvest jdentifikacni Udaje zarizeni nebo opravnéné osoby, které je
odpad predavan (napr. Tyto udaje se vedou v ramci provadéni evidence odpadu v souladu's

pozadavky vyhlasky ¢. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve smyslu
prechodnych ustanoveni.),

= zpUsob zajisténi bezpecnosti a ochrany_zdravi pfi praci s odpady (ochranné osobni
pracovni prostredky, prvni pomoc pfi poranéni),

= zpUsob skoleni zaméstnancy, napr. Skoleni se provadi v souladu s pozadavky na obsah
skoleni pro nakladani s odpady ze zdravotni a veterinarni péce, které jsou uvedeny v priloze
C. 49k vyhlasce C. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve smyslu
Erec odnych ustanoveni. Osnova skoleni a prezencni listina jsou dolozeny v evidenci,
koleni se provadi jednou za 3 roky u pravnickych nebo podnikajicich fyzickych osob, které
nakladaji s méné nez 10 tunamj odpadid rocné. O Skoleni je pofizen pisemny zaznam ve
firrlne osnovy skoleni a prezencni listiny, ktery je uchovavan po dobu 5 let od provedeni
skoleni.

= identifikacni listy nebezpecnych odpadid
= grafické symboly nebezpecnych vlastnosti odpadd.
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Provozni rady navody

)¢

3/2022 — Metodika pro nakladani s odpady ze
zdravotni a veterinarni péce

C https://szu.cz/publikace/casopisy-v-szu/ahem/
o g;g:o:um Pokyny pro nakladani s odpady z vybranych €innosti
p—— = ze zdravotni pécCe ve zdravotnickych ambulantnich
zafizenich,
R S04 9613 (online) | = Cinnosti epidemiologicky zavaznych

= ve vlastnim socialnim prostredi pacienta

Workshop - Praktické nastroje pro organizaci nakladani s odpady ve zdravotnictvi, 29. - 30. 3. 2023
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)¢

Kontrolni list provozniho radu ZZ

ROZSAH POKYNU

(dle prilohy &. 48 vyhlasky & 273/2021 Sh. o podrobnostech nakladani s odpady)

ANO

NE

Organizaéni zajisténi naklddani s odpady, osoby zodpovédné za naklddani s odpady vietné
telefonniho &isla

Zplsob tiidéni a ukladani odpadl v mist& jejich vzniku, vybaveni mista identifikacnim listem
nebezpeéného odpadu

Nakladéni s tekutymi odpady

Identifikaéni Udaje plvodch odpadl (adresa, telefon, jméno a pfijmeni osoby jednajici za plvodce

odpadu, 1€0)

Seznam odpadd podle vyhlésky €. 8/2021 Sb., Katalog odpadd

Znakeni obald, nddob a kontejnerl (soustfedovaci prostfedky musi byt oznadeny ¢asem vzniku
odpadu, nazvem ordinace, jménem osoby zodpovédné za nakladani a oznadeni, (daje o hmotnosti
a Udajem, Ze odpad pljde napf. ke spéleni. Znageni soustfedovaciho prostiedku s nebezpeénym
odpadem se dopliuje ititkem provedenym v souladu s pfilohou €. 20 vyhldsky & 273/2021 Sb.,
o podrobnostech naklddéni s odpady)

Mista uréené pro shromazdovéni nebo skladovéni odpadi

Pokyny pro transport odpad( v arealu plvedce (od soustfedovéni odpadu do soustfedovacich
prostfedkd nebo skladu odpadd)

Opatieni pro pripad havérie (napf. postup pfi rozsypani, rozliti & Gniku odpadt)
— u nebezpeénych odpadd se postupuje v souladu s identifikaénim listem, pfi rozsypani pevného
dpadu premistit odpad vosobnich ochrannych pracovnich prostiedcich do vétsiho

soustiedovaciho prostfedku, fadné nadobu oznacit, misto uklidit a provést dezinfekci

Nazev, sidlo a ICO opravnéné osoby, které jsou odpady predavany

Zplisob zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi préci s odpady (pracovni pomiicky, prvni pomoc
pii poranéni)

Zptisob 3koleni zaméstnancl

Katalogové &islo Ndzev odpadu skupiny 18

180101 Ostré predméty (kromé &isla 18 01 03)

180103 01* Ostré predméty, na jejichz sbér a odstrafiovéni jsou kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce — od 1.1.2023

180102 Casti t&la a organy véetné krevnich vakd a krevnich konzerv =
(kromé &isla 18 01 03)

18 01 03 02* Casti téla a organy véetné krevnich vakd a krevnich konzerv — od 1.1.2023

18 01 03* Odpady, na jejichz sbér a odstrariovani jsou kladeny zvlastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce.

18 01 04 Odpady, na jejichz sbér a odstrariovani nejsou kladeny zvlastni pozadavky
s ohledem na prevenci infekce

18 01 06* Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpeéné latky

18 01 09* Jind nepouZitelna |é¢iva neuvedena pod &islem 18 01 08

18 01 10* Odpadni amalgdm ze stomatologické péce

(pozn. u stomatologickych zafizeni pro zachyt amalgdmu musi byt u pfisluiné
stomatologické soustavy instalovan odluéovag)

Identifikaéni listy nebezpeénych odpadl

Grafické symboly nebezpeénych vlastnosti odpadd

Ostatni odpad (vytfidény odpad, ktery prokazateln& neni kontaminovan infekénim Einitelem)
(napf. odpad je odstrafiovén denné, uloZen do kryté nédoby s vloZenym igelitovym pytlem, nadoby

na odpad jsou denné desinfikovany, odpad je vytfidén na papir, plasty)
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Kontrolni list statniho zdravotniho dozoru

Oblast kontroly Povinnost Paragraf Spinéno

u kazdého zaméstnance ode dne pridéleni rizikové | § 40 pism. a) zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
prace vést evidenci (identifikace zaméstnance, pocet | vefejného zdravi a o zméné nékterych
smén, lékaiské preventivni prohlidky, zvlastni | souvisejicich zakon(

Evidence rizikovych ockovanich, udaje o vysledcich sledovani zatéze

praci (napf. pracovi§ts, | organismu zaméstnancu)

kde se poizivail ukladat evidenci po dobu 10 let/40 let od ukonéeni | § 40 pism. b) zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané

F_’ ! expozice vefejného zdravi a o zméné nékterych

cytostatika) souvisejicich zakont
oznamit pfislusnému organu ochrany verejného 40 pism. d) zakona €. 258/2000 Sb., o
zdravi viechny skutecnosti, které by mohly mit viiv | d - —
na zvy3eni expozice zaméstnance faktorim 5 Oblast kontroly Lovewiost Faragrat SpnAnG
pracovnich podminek. uéini pos_kytovatel zdravotnich sluZzeb zaznam do

Zfizeni kontrolovaného | Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby prace s § _ zdravotnické dokumentace.

pasma (napf. pracoviité, | azbestem, s chemickymi karcinogeny a d | Zajistit nakladani s Pravnicka nebo podnikajici fyzicka osoba, ktera § 90 odst. 1 zakona 541/2020 Sb., o odpadech

kde se pouzivaji biologickymi &initeli a pracovni procesy s rizikem g | odpady ze zdravotni naklada s vice nez 10 tunami odpadt ze zdravotni | (trestani dle § 118 Prestupky plivodce odpadu)

cytostatika) chemické karcinogenity byly v rozsahu stanoveném péce fyzickou osobou péce roCné, je povinna zajistit nakladani s témito

provadécim pravnim predpisem vZdy provadény v
kontrolovanych pasmech, ktera budou oznacena a
zajisténa tak, aby do nich nevstupovali
zaméstnanci, ktefi v ném nevykonavaji praci,
opravy, Gdrzbu, zkousky, revize, kontrolu nebo
dozor.

odborné zpusobilou

odpady pouze fyzickou osobou odborné zplsobilou
pro nakladani s odpady ze zdravotni péce.

Proskoleni zaméstnance
nakladajici s odpadem

Jednotlivé Cinnosti v ramci nakladani s odpady ze
zdravotni pée miZe vykonavat i zaméstnanec,
kterého fyzicka osoba odborné zplsobila pro
nakladani s odpady ze zdravotni a veterinamni péce
proskolila ohledné nakladani s odpady. Skoleni se
provadi nejméné jednou rocné nebo jednou za 3
roky (zafizeni pod 10 tun/rok NO).

§ 90 odst. 3,4 zakona 541/2020 Sb., o odpadech
(trestani dle § 118 Prestupky plvodce odpadu)

Uchovavani zaznamu o
Skoleni zaméstnance

O Skoleni musi byt pofizen pisemny zaznam, ktery
je pravnicka nebo podnikajici fyzicka osoba,
povinna uchovavat po dobu 5 let od provedeni
Skoleni.

§ 90 odst. 3,4 zakona 541/2020 Sb., o odpadech
(trestani dle § 118 Prestupky ptivodce odpadu)

Sbér odpadu v mobilnim
zarizeni

V mobilnim zafizeni ke sbéru odpadu smi byt
odpad uloZen pouze po dobu prepravy do zafizeni
ke zpracovani odpadu, nejdéle vSak po dobu 24
hodin, jde-li o odpad ze zdravotnické péce

§ 32 odst. 3 pism. f) zakona 541/2020 Sb., o od-
padech (trestani dle § 121 Dalsi prestupky prav-
nickych a podnikajicich fyzickych osob)
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Pristup do informacniho systému

)¢

e " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q Y4l ESKE REPUBLIKY

odbor odpadu Ministerstva Zivotniho prostfedi byl Ministerstvem
zdravotnictvi dne 21.2.2023 pozadan o zfizeni pfistupu k datim v neverejné
Casti Registru zafizeni a spisu pro krajské hygienické stanice a Hygienickou
stanici hl. m. Prahy.

Ministerstvo Zivotniho prostredi
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Dékuji za pozornost

E-mail: jana.loosova@khslbc.cz
Tel.: 48 52 53 132

E-mail: adela.vagenknechtova@khslbc.cz
Tel.: 48 52 53 108
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